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Aloituspuheenvuoro

Miesnakokulmaista yhteiskunnallista kirjoittelua
on vuosien saatossa julkaistu eri medioissa kasva-
vassa méaarin. Tosiasia on kuitenkin, ettd jalkia
niista ei riittavasti jaa, eli aloitettu keskustelu ei
syvene, juurru. On siis tarkeatd luoda, yllapitaa ja
vahvistaa yh& uusia prosesseja asiallisen miestuen
vakiinnuttamiseksi. extraURHO vastaa osaltaan
téhan tarpeeseen.

extraURHON sisélléllinen lahtékohta on siis mies.
Lehti tarjoaa nakokulmia, keskustelunavauksia ja
tietoa miehistd ja heidan elaméstaan nyky-
yhteiskunnassa. Miehié ja miehisyyksié peilataan
suhteessa miehiin itseensa, toisiin miehiin, naisiin,
lapsiin, perhe-elaméan, tydeldmaan, yhteiskunta-
poliittiseen paatdksentekoon ja siihen kaikkeen,
mista nykymiehen eldmé voi koostua.

Lehtemme on suunnattu ihmisille, jotka haluavat
syventad tietouttaan nykymiesten maailmasta, ja
toisaalta etsivat uudenlaista kanavaa yhteiskun-
tamme perustan, eli miesten ja naisten yhteistoi-
minnan vahvistamiseksi.

Miessakit ry:ssa on jo vuosia kartoitettu mahdolli-
suuksia miesnékokulmaisen lehden rakentamisek-
si. Yhdistys on myds julkaissut k&ytannossé koko
toimintansa ajan URHOa, painettua jasentiedotet-
ta, jonka siséltd paasaantoisesti on koostunut
yhdistysaktiivien kirjoituksista. Syksylld 2007 paa-
tettiin, ettd vuonna 2008 julkaistaan kaksi ext-
raURHOa vahvistuaksemme méaarétietoisesti asial-
lisen lehtituotannon osaajiksi.

Tamé extraURHON ensimmaéinen numero on val-
mistettu toimisto—- ja talkootydnd, minimaalisin
resurssein. Halusimme saada aikaan katté pitem-
pad materiaalia houkutellaksemme mukaan ai-
heesta kiinnostuneita siséllontuottajia kehitta-
méaan kokonaisuutta, joka tulevaisuudessa vahvis-
tuu vankan sisallon vuoksi seké vaikuttavuudel-
taan etté resursseiltaan.

Mikali Sinulla, arvoisa lukija, heraa tarve paasta
laittamaan kortesi kekoon, ole ihmeessa yhteydes-
sa toimitukseemme. Etsimme joukkoomme val-

veutuneita ihmisig, joilla on kykyé& sanoa tai sanoit-

taa, kuvata tai kuvittaa kokemuksiaan miehista
osana nyky-yhteiskuntaa. Ja jo laittamalla palau-
tetta toimitukseen voit tukea hyvaa tyota.

Tervetuloa mukaan!
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Teksti Peter Peitsalo

ieserityisyys ja miehen&d

oleminen ovat aikaan ja
paikkaan sidottuja muutokselle alttiita
kasitteitd, jotka ilmentyvat yksil6llises-
ti eri miehissa. Hyvinvointipalveluita
kehitettdessa on aika ajoin oleellista
pyséhtyé tarkastelemaan, miten ndma
kasitteet ilmentyvat nykyisessé ajassa.
Téma pohdinta on tarkedatd, silla pe-
rinteinen mieskuva on ollut erityisen
suuressa murroksessa 1990-luvun
lamasta l&htien. Laman jélkeista aikaa
voidaan monella tapaa luonnehtia
mahdollisuuksien ja haasteiden kau-
deksi, jolloin lopullinen siirtyminen
postmodernismiin pakotti ihmiset
muuttamaan kasitystddn omasta itses-
ta ja identiteetin rakentamisen edelly-
tyksista. Vaikka kehitys on kaiken kaik-
kiaan tarjonnut yha laajempia toimin-
takenttid ja tapoja tuoda esiin yksilolli-
syyttaan, on muutos ollut myos haas-
teellista. Miehen elama, sellaisena
kuin se oli totuttu ndkemaan ja koke-
maan, on postmodernin ajan mydté
ajautunut keskelle arvojen, merkitys-
ten ja toimintakulttuurien turbulens-
sia, jossa traditionaalisesti muovautu-
nut kasitys miehesta ja miehisyydesta
on kyseenalaistettu ja pyritty méérit-
teleméaan uudelleen. Erityisena haas-
teena muutoksessa on ollut luoda
toimiva suhde uudenlaiseen, vield
jasentymattomadn mieskuvaan. Tdhan
haasteeseen joutuvat vastaamaan niin
yksittaiset ihmiset kuin hyvinvointipal-
veluja tarjoavat instituutiotkin.

Haasteeseen vastaaminen edellyttaa
kaikilta osapuolilta reflektiivista poh-

dintaa, jota ainakaan toistaiseksi ei ole
riittdvassé maarin kyetty toteutta-
maan. Suurin syy tahan lienee se, etta
kasitykset miehistd, kuten yleisemmin
kasitykset ihmisena olemisesta, sijait-
sevat suurimmaksi osaksi perusoletta-
mustasolla, jolloin ne ovat paéasaantoi-
sesti tiedostamattomia ja siten myds
reflektoimattomia. Tasta johtuen, on
pyrittava vahvalla ammatillisella osaa-
misella tukemaan seké miehid itsedén,
ettd myos erilaisia hyvinvointipalvelu-
ja tarjoavia instituutioita ymmartéa-
maan paremmin miehené olemista,
sen ilmentymisté, erilaisia haasteita ja
mahdollisuuksia eldman eri osa-
alueilla ja elaménkaaren eri vaiheissa.

Tarkein peruste miehend olemisen
pohtimiselle ja pyrkimykselle arkista
ajattelua syvempdadn ymmaértamiseen,
on luoda edellytyksia hyvinvoinnin
lisdédmiselle. Hyvinvoinnin osa-alueista
sosiaalinen ulottuvuus ndyttéa olevan
miehille erityisen haasteellinen, koska
suurin osa sosiaalisista ongelmista on
kohdentunut nimenomaan heihin.
Yhteys miehen ja sosiaalisten ongelmi-
en valilld on muodostunut niin itses-
taan selvéksi, ettd pohdinta ja ymmar-
rys ndiden valisesta suhteesta ja sen
dynamiikasta on jaanyt lilan vahéaisek-
si. Vahainen tietamys yhdistettyna
miesten haasteisiin hakea itselleen
apua, on saanut aikaan tilanteen, jos-
sa ongelmat ehtivat helposti moni-
mutkaistua niin, ettd lopulta niiden
selvittdminen on darimmadisen haasta-
vaa ja taloudellisesti myds kallista.
Tallin ajaudutaan usein tilanteeseen,
jossa ihmisen sijaan asiakkuutta sane-
lee jokin spesifi ongelma, jolloin koh-
taamista madrittelee ihmisen elamis-
ja kokemismaailmaan perustuvan
ymmarryksen sijaan ongelman dyna-
miikkaan perustuvat tydmenetelmat.
Tama saattaa olla valttdmatodnta on-
gelman poistamiseksi, mutta pysyvien

muutosten aikaansaaminen edellyttaa
myds fokusoitumista asiakkaan sub-
jektiiviseen elamismaailmaan.

Kasvattamalla hyvinvointipalveluja
tarjoavien instituutioiden mieserityis-
t& osaamista sekd tukemalla yksittisia
miehié ottamaan enemmaén vastuuta
itsestddn ja toisista, on mahdollista
lisata sosiaalisen hyvinvoinnin edelly-
tyksié. Vaikka yksilon vastuuta omasta
elamastaan ei sovi unohtaa, tulee
hyvinvointipalvelut kuitenkin rakentaa
ja toteuttaa siten, etté ne tavoittavat
mahdollisimman hyvin ja riittdvéan
ajoissa niitd tarvitsevat ihmiset. Koska
siirtyminen postmoderniin aikaan on
muuttanut ihmisten suhdetta hénen
toimintaympéristoonsa, on erittain
tarkeatd, ettd muutos huomioidaan
myds palveluiden sisélldllisessé ja
rakenteellisessa kehittdmisessa.

Palveluiden kehittdmisen ja syventy-
neen mieserityisen osaamisen myota
avautuu hyvinvointipalveluja tarjoavil-
le instituutioille uusia mahdollisuuksia
ihmisten valiselle kohtaamiselle ja
siten my0s tuen toteuttamiselle. Vaik-
ka tyon pééasiallisena kohteena olisi-
kin mies, on selvaa, etta tyén vaiku-
tukset ilmenevét sosiaalisessa kentéds-
sa laajemmin. Tasta konkreettisena
esimerkkin& voidaan sanoa isiin suun-
nattu perhetyd, josta saadut koke-
mukset ovat hyvin rohkaisevia. Mies-
tyoksi luokiteltava tyd on kuitenkin
monessa suhteessa viel& hyvin uutta,
mistd johtuen sita tekevat ovat toteut-
tamassa térkedd ja innovatiivista pio-
neeritydta. Tastd tyosta saatavat ko-
kemukset ja niiden hyddyntaminen
laajemmassa mittakaavassa tulisikin
néhdé eraaksi keskeiseksi tulevaisuu-
den haasteeksi ja tydn kehittdmisen
valineeksi. #
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Ajoin pitkin keséista Alppikatua
kohti Helsingin Diakonissalai-
tosta. Allani jytisi 1580 -kuutioinen
Harley-Davidson. Parrakas olemukseni
johtui alkukesélla hautausmailla viete-
tyistd ymparipyoreisté péivista. Saa-
vuin Diakonissalaitoksen kaariportista
sisddn. Vaiensin stereoista pauhaavan
Lauri Tahkan etten rikkoisi vanhan
sotasairaalan idyllia. Etsin Elim -
rakennusta. Korkea vaalea rakennus
10ytyi piha-alueen peraltd. Painoin
ovisummeria ja minut laskettiin sisaan
rakennukseen. Kaunis ja muodikkaasti
pukeutuva, maaréatietoisesta olemuk-
sestaan paatellen ilmeisen korkeassa

asemassa oleva nainen otti minut
katellen vastaan.

”Mita teit aiemmin?” han tiedusteli
aiempaa tyohistoriaani. ”Olin hautaki-
vikauppias”, vastasin rehellisesti. Olin
tullut hakemaan paikkaa projektissa,
joka viittasi hoivaan ja huolenpitoon,
enkd itse ollut todellakaan mitenk&an
hoivaavan ndkdinen ilmestys - puhu-
mattakaan alasta, jota juuri sill& het-
kella edustin.

Huomasin naisen ilmeessa ilkikurisen
pilkahduksen ja hén nydkkasi hyvaksy-
vasti: “Aina vaan paranee” ja han jat-
koi: ”Koska voit aloittaa taalla meilla?”

Naissa merkeissa, hdmmennyksen
vallassa ja uuden mielenkiintoisen
haasteen edess4, aloitin VVoimaa hoi-
vaan —hankkeen projektipaallikkna
tarkoituksena tehda toitd sen eteen,
ettd hoiva-alasta tulisi jonain pdivana
enemman myds miehid kiinnostava
ammatti. Johtotéhtenéni oli koettaa
pysyd omana itsend ja l16ytaa uusia,
ehka ravisteleviakin ndkokantoja, jotta

naisvaltainen hoiva-ala saataisi muu-
toskannalle.

Hatkahdyttavaa nakyvyytta

Voimaa hoivaan -hankkeen ulkoasu
toteutettiin poikkeuksellisen rohkeas-
ti. Hankkeen visuaaliseen ilmeeseen
valittiin kuva huomiota heréttavan
brutaalista ja karvaisesta &ijastd, joka
poseerasi “sisar hento valkoinen?” -
tekstin kanssa. En tiennyt tuolloin
paljoa 140 vuotta téyttavasté Dia-
konissalaitoksesta, mutta minuun teki
suuren vaikutuksen se, etté kyseinen
kuva saatiin ylipdansa hyvéksytettya
myds talon taustavaikuttajien piirissa?
Sain hyvin pian kuulla siitd miten Dia-
konissalaitos toimii tassa ajassa. Sen
toimintatavaksi on muodostunut no-
peus tarttua ensimmaisten joukossa
vaativiin yhteiskuntaa ravisuttaviin
kysymyksiin kun kyse on ihmisen ha-
dasta ja avuntarpeesta - monesti tilan-
teissa, joissa monet muut tahot ovat
jo nostaneet kadet pystyyn. Laitos on
tullut tunnetuksi pitkén historiansa
aikana kristillisesté heikompiosaisten
auttamistydstd, mutta myos hyvin
ennakkoluulottomista toimista, olipa
sitten kyse kidutettujen kuntouttami-
sesta tai prostituoitujen tukemisesta.
Téat4 taustaa vasten ymmarsin, etta
brutaali dijankuva on vain kalpea aa-
vistus siitd todellisuudesta mink& hoi-
va-alan ammattilaiset kohtaavat arjes-
saan.

Kyseinen kuva heratti runsaasti kysy-
myksié siité onko kyseessé asiakas vai
hoitaja. Alan ammattilainen tunnisti
kuvan hahmossa jopa paihderiippu-
vuuden oireet; silmapussit ja veren-
paineesta johtuvan punotuksen &&-
reisverenkierron alueilla. Teravimmét
haastoivat keskusteluun kysymalla:
”Aletaanko vanhainkoteihin nyt palka-
ta bulgarialaisia painijoita?” Mita ta-
hén voi vastata? Jos tdm4 ei teille
kelpaa, kertokaa te, keit4 alalle pitaa
palkata. Syksyn TV—kampanjassa piis-
pa Wille Riekkinen antoi kasvonsa ja
aanensa kutsulle, joka oli kohdistettu
erityisesti miehille: "Tule hoiva-alalle,
tarvitsemme erityisesti miehid, toita
kylla riittda”. Samaan aikaan Tehy-
kriisi oli kuumimmillaan ja hoitohenki-
I16stdn joukkoirtisanoutuminen paivis-
té kiinni.

Mentorointia

Projektissa avautui miehille mahdolli-
suus pureutua tasa-arvokysymyksiin
miesryhmissa. Ei ollut ongelmia. Vasta
kun oikeat sanoitukset tasa-
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arvoteemaan oli I6ydetty, padstiin
todellisen keskustelun alkuun. Ei ole
vélttamaétta helppo tunnistaa suhdet-
taan tasa-arvoon ellei esita oikeita
kysymyksid itselleen. Miesten jutuissa
ei toistunut pakastaminen, ei liioin
ikkunaverhot. Tarinoissa toistui tee-
ma, jossa kivekset tuovat miehelle
ylivertaisen teknillisen kyvyn. Péivako-
dissa tydskenteleva miespuolinen
lastenhoitaja osaa korjata kaiken ja
vaihtaa johtajan autonrenkaat. Miten
kauan kestaa sopeutua ammattiinsa,
jotta uskaltaa tunnustaa naispuolisille
tyotovereille, ettei jaksa? Kokeilimme
miesryhmissa myds miehille tyypillisia
tapoja toimia ja kiihdytt&a keskuste-
lua. Stereotyyppinen "aijaily” sai kii-
tosta. Painelimme kahdenkymmenen
hoivamiehen kanssa mustissa ”sisar
hento valkoinen” -paidoissa nyrkkei-
lyotteluun, jossa sitten ihmettelimme
pitéisikd miehen osata tehda kasilldén
muutakin kun hoivata ja hoitaa. Mat-
kasimme myds Evon korpeen sauno-
maan ja kirvestd heittdméaan. Yhdessa
kokeminen ja tekeminen puhumisen
lomassa tuntui olevan toimintaa mita
miestapainen vuoropuhelu jollain
tapaa kaipaa.

Mihin miesta sitten tarvitaan?

Ala on kriisissa. Koko hoiva-alaa uhkaa
tydvoimapula. Ala tarvitsee uusia ja
monista taustoista tulevia ihmisia
tayttdmaan pahenevaa tyévoimapulaa
jatkossa. Pelkéstaan miesten osuuden
kasvattaminen alan tydvoimassa saisi
aikaan todellista helpotusta. Miehet
ovat vield toistaiseksi alalla kuitenkin
vahemmistona.

Lienee selvaa, ettd hoiva- ja hoitoalal-
le ei ole asiaa ilman asianmukaista
koulutusta. Diakonissalaitoksen toi-
minta kaikkein vaikeimpien asiakas-
ryhmien kanssa on erikoistaitoja vaati-
vaa tyota. Taman jos minka luulisi
innostavan juuri miehet tarttumaan
haasteeseen. Koulutus tapahtuu Dia-
koniaopiston omissa koulutusohjel-
missa. Osataanko miehet ottaa koulu-
tuksessa riittavasti huomioon? Ne
miehet, joille nykyiset naistapaiset
kaytannot eivat ole este, parjaavat
loistavasti seka opinnoissaan etta
tydelamassa. Jaljelle siis jaavat ne ei-
hoivamiehet. Onko niin, etta hoiva-
alalla todella kaivataan miehia, kun-
han miehet ovat riittdvan sisasiisteja
ja kuuliaisia? Sellaisia, jotka ymmarta-
vét noudattaa juuri naisten laatimia
ohjeita ja tekevét kiltisti kuten sano-
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taan. Pitéisiko sitten jokaisen miehen
saada mahdollisuus tehda hoivaty6ta?

Kenelle hoiva-ala sopii?

Sosiaalialan ammattilaiset joutuvat
kohtaamaan toisinaan paatuneita
miehid, myds naisia, jotka eivét kypsy-
mattomyyttaan, itsekeskeisyyttaan tai
muista ongelmistaan johtuen kykene
synnyttdméaén laheisilleen juurikaan
plus-merkkista toimintaa. Silloin lie-
nee lupa ajatella, ett& heidén arvonsa
hoiva-alalle on kyseenalainen. Silloin,
kun kyse on yksil6ista, jotka ovat itse
ammattiavun ja hoivan tarpeessa,
heidén tulisi kuntoutua ennen kuin
voidaan olettaa heidan kykenevén
auttamaan muita. On myos olemassa
kunkin henkildkohtaisen mieltymyk-
sen mukaisesti eri tavoin epamiellytta-
Vi§, rajoittuneita, pelottavannakdisia
tai muuten vain vaikeita ihmisid. Mie-
hid, joita tuo Voimaa hoivaan -
kampanjaikoni kuvastaa. Hekaan eivét
valttamattd istu hoiva-alalle, jos ulko-
nadn, moreédn aanen tai jonkin muun
piirteen annetaan pett&a. Jos kyse on
vain alalla vallitsevaista ennakkoluu-
loista, perinteinen asenne vaatii tar-
kistamista, muuten saatetaan tehda
suuri karhunpalvelus koko yhteiskun-
nalle. Monista taustoista tulevat mie-
het saattavat toki olla uhkana perin-
teisille toimintamalleille hoiva-alalla.
He saattavat koettaa muuttaa sellaisia
asioita jotka ovat olleet hoiva-alan
kaytantoina vuosisadat. Mité jos vara-
osaliikkeen entinen tydntekija haluaa
varastonhallintajarjestelman viivakoo-
deineen, tai nosteluun kyll&stynyt
mies haluaa rakentaa hoivayksikdn
pesuhuoneen kattoon rullakiskot nos-
toa helpottamaan. Saako uudet tuulet
puhaltaa vai onko viesti se etta ndin
on parjatty 40 vuotta: “nostakaa pojat
nostakaa”. Monista taustoista tulevat
uudet hoivamiehet haluavat varmaan-
kin kuulla hyvéat perustelut naisten
luomille menetelmille. Jos perusteet
ovat pitavét, ei mieskddn halua aina
korjata toimivaa konetta.

Vastakkainasettelun aika on ohi

Mustissa t-paidoissaan istuva Voimaa
hoivaan -miesryhmé Diakoniaopiston
ruokalassa herétti opiskelijanaisten
piirissa epaluuloa ja kateutta. Oliko
kdysi sukupuolten valilla kiristymassé,
vaikka hoiva-alan miehille haluttiin
vain tarjota erityistukea? Miehet voi-
daan kylla ryhmé&toiminnan ja pereh-
dytyksen avulla opettaa tunnistamaan
naistapaisuutta, mutta opettaako se
ymmaértdmaan ja hyvaksymaan sita?

10

Miten naisten tulisi vastata haastee-
seen? Onko tilanne sama naisiin koh-
distuvassa tasa-arvotyfssa? Kaantyyko
vahemmistéryhmille kohdennettu
tukeminen viimekadessa itsedan vas-
taan? Voidaanko vastakkaiseen suku-
puoleen kohdistuvia asenteita lahtea
muuttamaan vaatimalla taikka opetta-
malla? Luulen, etta se on mahdotonta.
On seka kunnioitettava vastakkaisen
sukupuolen nakodkulmaa, ettd mietit-
téva molemmissa leireissa hyvin tark-
kaan, miten meidan itsemme kannat-
taisi toimia. Ovatko miehet huolehti-
neet omasta osuudestaan riittavan
hyvin? Onko miehen rooli hoiva-alalla
olla kanalan ainoa kukko? Nauttiiko
mies naisvaltaisella alalla erikoisetuja?
Miehet voivat omalla ammattimaisella
otteellaan avata oven myds toisille
miehille, mutta my6s murentaa koko
sukupuoleen kohdistuvaa uskotta-
vuutta. Halutaanko omaan tyopaik-
kaan toista miesté vai pidetdanko
mieluummin oma reviiri puhtaana?

Vanha klisee piténee paikkansa; muu-
tos alkaa omasta itsestd. Olen kyseen-
alaistanut tassa hankkeessa omat
asenteeni ja havainnut sen, ettd aina
voi parantaa. Huomasin tasa-
arvotydssa piilevat mahdollisuudet
tydhyvinvoinnin kehittdjang, joten
laksin erdéna paivana tasa-
arvoammattilaisten mukaan julista-
maan kyseistd teemaa laajemmin.
Eréén suuren porssiyhtion tasa-
arvokartoitusta tehdessamme tein
oivalluksen: ty6eldman tasa-arvo ei
ole henkilokohtainen valinta tai paa-
t6s, se kuuluu kaikille kuten puhdas
ilma. Jos henki ei kulje, jokainen on
velvollinen tekemadn asialle jotain.
Olkoonkin niin, ettd joku on sovinisti
tai aarimmainen feministi, silla ei saa
olla merkitysta ty6ssa, koska sité ei voi
tuoda tydpaikalle.

Voimaa hoivaan -mentorimallia laadit-
taessa nousi esille omasta itsesté lah-
teva tunnustuksellisuus. Tunnustetaan
se tosiasia, ettd sukupuoli tuo eroja
monella eri tavalla. Tasa-arvotekijoi-
den tunnistus on haastavaa salapolii-
sintyota, jossa etsitaan jalkia epatasa-
arvon olemassaolosta idealla "kuka
varasti kadonneen tyotyytyvaisyy-
den”. Nama I6ydetyt asiat tulee pal-

jastaa ja tehd& nékyviksi tyopaikalla,
jotta niihin voidaan puuttua. Lopuksi
epatasa-arvoisten toimintamallien
suhde tydhdn tulisi miettia hyvin tark-
kaan. On olemassa positiivista, hyvaa
epatasa-arvoa, jossa hyddynnetéén
sukupuoli erityistaitoihin rinnastetta-
vana erilaisuutena. Se loukkaava ja
epdoikeudenmukainen epatasa-arvo
on kitkettéva pois.

Haaveenani olisi, etté tasa-arvotyon
voisi toteuttaa niin, etta siina jaisi
vield tilaa my6s ihmisen erilaisuudelle.
Annettaisi kaikkien kukkien kukkia.
Mies- ja naistapaisuudet, seka sellai-
set, joskus hieman &rsyttavatkin suku-
puoleen liittyvat erot, joilla ei ole suo-
ranaista vaikutusta itse tyohon tai
opiskeluun, saisi rikastaa yhteison
arkipaivad. Ettei puolin jos toisin hake-
malla haettaisi tarpeetonta syyta louk-
kaantua.

Loppu hyvin, kaikki hyvin

Voimaa hoivaan hanke pééattyi
30.4.2008. Kymmenen ja puolen kuu-
kauden ponnistus oli kuitenkin menes-
tyksellinen. Hankkeen my6té Helsingin
Diakoniaopistossa otettiin kayttoon
erindisia suosituksia ja tehtiin si-
toumuksia, jotka tulevat jatkossa pa-
rantamaan oleellisesti miesten opiske-
lumahdollisuuksia ja sijoittumista tyo-
elamaan.

Voimaa hoivaan -hanke ei millaan
tasolla kyseenalaistanut naisten am-
mattitaitoa tai noussut heidan teke-
mé&a hyvaa tyota vastaan, vaan lahti
nimenomaan naisten aloitteesta. Mi-
ten hoiva-alan todellisuudessa kay, jos
alalle todellakin alkaa tulvia laumoit-
tain miehid? Sopeutuvatko téhan asi-
akkaat, hoivanaiset, hoivamiehet?
Loytavatko he toisensa? Tamaé taytyy
viela nahda. #

C N

Lisaa projektista

www.voimaahoivaan.fi

www.hdo.fi
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O len tutkinut kirjassani
"Tyolaismies ahdingossa?”

kolmen eri sukupolven tydlaismiehia:
jalleenrakentajia, suuria ik&luokkia ja
pienid ikaluokkia eli ukkeja, isa ja poi-
kia. Talta pohjalta voi tulkita laajem-
minkin nuorten miesten elamaa ja
selviytymistd, myds heidén vaikeuksi-
aan.

Kysymys ei suinkaan pelkéstéén ole
internetin turmiollisista vaikutuksista
ja vaikkapa tuhoisien esikuvien hake-
misesta ulkomailta. Paljon tarkedmpi
kysymys on koko suomalaisen yhteis-
kunnan tila, sen syvé ja nopea muuttu-
minen.

Markkinayhteiskunta puskee paalle

Perussyy nuorten miesten lisééntynei-
siin ongelmiin on siind, etta 1990-
luvun kuluessa yhteiskuntamme
muuttui laman ja sité seuranneen
syvan rakennemuutoksen seuraukse-
na yha enemman kilpailuyhteiskun-
naksi. Yhteiskunnastamme on tehty
totaalinen kilpakenttd, jossa suoritus-
kykyisilla ja tehokkailla voittajilla on
merkitysta.

Kun nuorten miesten ukeilla oli suoja-
naan tyo ja vahvat sosiaaliset lahiver-
kostot ja heidan isilld&nkin vield kohta-
laisen vahvat elaméaan turvallisuutta
tuoneet tukirakenteet niin tydelamas-
s kuin lahipiirissg, joutuvat nuoret
miehet ukkejaan ja isiddn enemmén
rakentamaan elamanpoliittisia valinto-
jaan yha kovenevassa keskindisen
markkinakilpailun, haurastuvien yhtei-
sOjen ja lisd&ntyneen epdvarmuuden
yhteiskunnassa.

Yksildiden valinen olemassaolotaistelu
kunnian kentilla kiristyy aarimmilleen.
Ty6eldmadn kiinni paésy, oma asunto
ja muutkaan eldmén perusasiat eivat
ole muutosten pyorteissa kaikkien
nuorten miesten eldmassa aivan hel-
posti k&den ulottuvilla ja kaikissa tapa-
uksissa niisté joutuu kamppailemaan
ja kilvoittelemaan.
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Kilpakentilla jotkut voittavat ja jotkut
haviavat. Menestyjien ja havidjien erot
kasvavat. Kaikkiaan vaikeuksissa olevia
miehid on satoja tuhansia. He ovat
pitkaaikaistyottémia, viinaan sortunei-
ta, patkatyolaisia. Huono-osaisten ja
kdyhien mé&éra Suomessa on kdyhyys-
rajaan perustuvan arvion mukaan yli
600 000. Ja huono-osaisten ryhméssa
miehet ilman muuta ovat keskeinen
joukko.

Suomalainen yhteiskunta on talla het-
kella kasvavien erojen ja sosiaalisten
ongelmien yhteiskunta. Samalla se on
myds kovenevien arvojen ja lisdéntyvi-
en leimojen yhteiskunta, jossa jotkut
voittajat — tai ainakin sellaisina itsedan
pitévat — asettuvat jonkinlaisen yli-
ihmisen asemaan havinneita, luuserei-
ta kohtaan.

Juuri tallainen asetelma johtaa
”sturmgeisteihin”, jotka vihaavat kil-
pakentilla kompuroivia ja haluavat
eliminoida epasopivat, hapeéksi ihmis-
kunnalle muodostuneet virheet.

Sturmgeistin internetissa olevan mani-
festin perusteella Jokelan koulun am-
puja on sisdistanyt ympardivan yhteis-
kunnan viidakon lait ja rakentanut
vihantéyteisen maailmankuvansa sii-
hen sopivaksi. Internet on té&ssa ollut
korkeintaan yksityiskohtien lahde.

Jokamiehen tydmarkkinat murtuvat

Olennaista muutoksessa on ymparoi-
vén maailman ja sen perinteisten tuki-
rakenteiden murtuminen. Me yhteis-
kuntatieteilijat puhumme rakenne-
muutoksesta. Erds perusasia viimeisen
vuosikymmenen rakennemuutoksessa
on niin sanottu jokamiehen tydmark-
kinoiden lahes téydellinen murtumi-
nen. Tdman seurauksena nuorten
miesten tilanne on alkanut eriytya
monin tavoin. Varsinkin monet vahéi-
sen koulutuksen saaneet tydlaismie-
het saavat tyytya katkoksellisiin ty6-
markkina-asemiin.

Monet néista miehisté saattavat olla
tilastollisesti ty6llisia, mutta kaytan-
nossé he ajelehtivat tyottomyyden,
patkatdiden, osa-aikatdiden ja koulu-
tuksen vélisessd epdvarmuudessa.
Vakaat, pysyvat, kokovuotiset ja kat-
keamattomat tydsuhteet, joihin hei-
déan ukkinsa ja isdnsé olivat tottuneet,
véhenevét. Heill4 ei ole elamdssaan
tyon ja toimeentulon osalta ennustet-
tavuutta ja jatkuvuutta, pikemminkin
pysyva tilapdisyys kuvaa sattuvasti

heidan eldamaansa. ”Vanhojen hyvien
aikojen” tasaisesti paraneva elama
vaihtuu jatkuvaksi muutosten mylla-
kéksi, jonka hallinta ei n&yta olevan
tosiasiassa kenenkaan késissa.

Nuorten miesten maailmasta tulee
sarja vaihtelevia elaméntilanteita,
katkoksellisen elaman, alati kalvavan
epavarmuuden ja tilapaisyyden louk-
ku. Heidan elaméassaan korostuu vali-
aikaisuus, tydhon, elaméaan he eivat
oikein paase kiinni, vaan kaikki ikaan
kuin hajoaa késiin.

Muutosten my6ta tydelamasté tulee
vaatimuksiltaan armottomampi kuin
koskaan aikaisemmin. Kun tyéelama,
ja sitd edeltdva koulutus, rakennetaan
aarimmaisen tehokkaaksi, siella ei
enad ole pysyvéaa sijaa niille, jotka
eivét ole vallitsevan kapean ajattelun
mukaan tehokkaita. Tehokkuus on
talléin ennen muuta taloudellista te-
hokkuutta, voittoa tuottavaa toimin-
taa.

Kéytannossé huomattavalta osalta
nuoria miehid menee toivo siité, etté
tekeméllé ahkerasti t6ita tdssa ja nyt
ja ottamalla kdytt6on viimeisetkin
voimanrippeet, padsemme paremmil-
le pdiville ja sitten lopulta helpottaa.
Se miehisen ahdistuksen sééntelytapa
joka toimi vield ukeilla ja isill4, ei endé
toimikaan nuorten miesten elamassa.

Seurauksena on vaikeuksia, joista
monet nékyvat nykyisin juuri nuorten
miesten pahoinvointina, erilaisena
oireiluna, sosiaalisina ongelmina ja
kantapoytiin vajoamisina. Tasta taas
on koko joukko seurauksia niin yksi-
16ille kuin yhteiskunnallekin, muun
muassa sosiaalityolle. Sosiaalisten
erojen kasvu ja laajat sosiaaliset on-
gelmat tulevat aina kalliiksi ja voivat
johtaa leimaavien puhetapojen lisdan-
tymiseen, ylettémaan vihaan ja jopa
&érimmaisiin tekoihin.

Syrjayttavat kierteet imevat
mukaansa

Suomalaisen miehen erds pahimmista
uhista on epéilemattd joutuminen niin
sanottuihin syrjayttaviin kierteisiin.
Naissadhan tyéttomyys, patkatyot,
alkoholi ja lopulta sairaudet ja yksinai-
syys ovat miesten murheena.

Suomessa kulutetusta viinasta miehet
juovat 80 prosenttia, miehia kohtaa
keski-ian sydanakkikuolema 4-5 ker-
taa useammin kuin naisia, ja ylipaa-
taan Suomessa kuolee vuosittain noin
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1 500 ihmista viinaan, ndistd padosa
on miehid. Paaosin viinatilastoa hallit-
sevat yli nelikymppiset miehet.

Edelleen Suomessa tehd&én vuosittain
noin 1 000 itsemurhaa, joista miehet
tekevat noin 80 prosenttia. Suomessa
on itse asiassa kolme kovaa kansanvii-
katetta: liilkenne, viinakuolemat ja
itsemurhat. Kaikkia tilastoja hallitsevat
miehet, kahta jalkimmaist erityisesti
yksindiset miehet.

Kun suomalaisten miesten ahdistuk-
sen saantelyn perusvaihtoehdot ovat
perinteisesti olleet tyd ja viina, ja tydn
kanssa tulee ongelmia, miten mahtaa-
kaan yksilollisissa elamanvalinnoissa
kayda?

Monille eldmésta tulee jatkuvaa sin-
nittelyd, alituista oman itsensa etsi-
misté ja hakemista. Joidenkin kohdalla

tdma merkitsee lisd&ntyvassa maarin
viinan kanssa kilvoittelua. Pysyv4 tila-
paisyyden olotila luo epdvarmuutta ja
tietenkin téstd seuraa koko joukko
huolia ja vaikeuksia, joita osa miehisté
yrittdd hoidella ryyppaamalla.

Masennus on eras iso asia. Kun ollaan
yksin, ilman sosiaalisia verkostoja ja
yhteis6jé, masennus nousee helposti
pintaan. Ja sité 1aékitaan viinalla.
Useilta suomalaisilta miehilta puuttuu
kyky rakentaa laheisia ihmissuhteita
muutoin kuin alkoholin avulla.

Naiset oireilevat ja puhuvat yleens&
vasymykseen asti ongelmistaan ysté-
villeen niin etté hiljaista hetkeakaan ei
tule, mutta miehet eivat puhu ja pu-
kahda: he katkeavat kerralla. Nainen
putoaa ongelmissaan, erilaisissa petty-
mys- ja kriisitilanteissaan sosiaaliseen
turvaverkkoonsa, poika tai mies suo-

raan kylmalle betonilattialle. Turhan
monen kohdalla kaikki romahtaa ker-
ralla kuin korttitalo. Siksi miehet tar-
vitsevat ympadrilleen perhetta ja yhtei-
s6jd, joissa eldma on ihmisen kokoista
ja asioista voi puhua.

Perusfilosofia suomalaisessa yhteis-
kunnassa on, etté toimi tai tuhoudut,
toimi tai kérsi hépedasi. Ja kylldhan
suomalainen mies toimii ja h&arii.
Eldm4 on tekoja ja suorituksia, keski-
naista kilpailua, yletonta patemisen ja
tehokkuuden tavoittelua. Erityisen
vaikeaksi tilanne muodostuu silloin,
kun mies ei pystykaan saavuttamaan
asettamiaan tai ymparistdn hanelle
asettamia tavoitteita.

Nykyisin miehen on entisté vaikeampi
I0ytaa miehisyytensé ja sitoa ahdistus-
taan samalla tavalla kuin pitkaan ta-

pahtui: perinteiseen miehiseen selviy-
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tymisen eetokseen takertumalla. On
syyta kysy4, voiko mies enééa kaikkien
muutosten jalkeen olla pelkastédén
itsendinen ja vahva selviytyj4, jota ty6
lohduttaa ja joka hammasta purren
yrittdd omin voimin menna eteenpéin
ja samalla antaa muille jatkuvia nayt-
t6j& miehisyydestaan? Pitéisi ehk&
kysya, tarvitaanko miehen maailmaan
sittenkin kovan ja kiihkeén kilpailun
sijasta my®s enemman sallivuutta
epaonnistumiseen, pohtimiseen ja
myds ajoittaiseen pysdhtymiseen ja
kuunteluun?

Mita voisi tehda?

Monia nuoria miehié vaivaa yksindi-
syys, irtonaisuus ja tunne elaman tyh-
jyydestd, mutta milla tdman voisi tayt-
taa?

Jos ja kun asialle halutaan tehda jota-
kin, niin eikd olisi parempi sopeuttaa
olot ihmisten mukaisiksi eika kylmasti
ihmisid, tassa tapauksessa nuoria mie-
hid, olosuhteiden mukaisiksi. Talldin
puhtaasti tehokkuuteen pyrkivaa kil-
pailuyhteiskuntaa olisi syyté tarkastel-
la kriittisesti eik& vain ottaa sitd annet-
tuna.

Yhteiskunnan on pidettava huolta
vaikeuksiin joutuneista patkatyolaisis-
t4, tyottomistd ja syrjaytetyistd, mutta
se edellyttad paljon muutakin kuin
rahan jakamista. Se edellyttd&d myds
itse tehomarkkinatalouden ja kilpai-
luyhteiskunnan muuttamista, ainakin
tybeldmén, perusturvan ja koululai-
toksen olennaisia muutoksia seka
yhteiskunnan demokratisoimista.

Nuoret miehet tarvitsevat heille sopi-
vaa koulutusta, ymparilleen tyota,
toimeentulon turvaa, ystavia, valitta-
misté ja toimivia sosiaalisia verkostoja.
Mutta onko téllaisiin yhteiskuntapoli-
tiikan muutoksiin halua nyky-
Suomessa? Ja miké voisi olla miesten
oma panos téllaisessa prosessissa? #
Artikkeli pohjautuu valjasti kirjoittajan kirjaan
”Tyéldismies ahdingossa?” (Yliopistopaino
2006). Sdhképosti: jheinone @yfi.jyu.fi
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Lainasanoja
tasa-arvosta

Miesta saa nalvia, mutta naisen pienikin
arvosteleminen on loukkaus tasa-arvoa
kohtaan. Milloin oikein paasi unohtumaan,
ettei tasa-arvon nimissa saisi nalvia yh-
téan ketdan?

Kati Ala-llomaki (Trendi, toukokuu 2008)

Suomessa ei saa haukkua feministeja, mut-
ta feministit saavat haukkua keté vaan.
Naisasialiitto Unioni sanoo ajavansa tasa-
arvoa ja on Suomen suurin feministinen
jarjestd. Todellisuudessa se on seksistinen
jarjestd, jonka jaseniksi tai keskustelu-
paneeleihin ei ole miehilla lupa tulla mu-
kaan. He mydntéavat harrastavansa positii-
vista syrjintaa.

Kirsi Virtanen (19.5.2008, Metro)

Uskomatonta. Viela on ainakin yksi nainen,
Kirsi Virtanen, jolle tasa-arvo késitteen&
merkitsee tasa-arvoa myds miehille (Metro
19.5.). Voi vain kuvitella ko. naisen saamaa
palauteraivoa ja suukiinni-vaatimuksia
feministipolitrukkien taholta.

Suomalainen valtiofeminismi, jota ideolo-
gisen toimintamallinsa pohjalta voidaan
kutsua myos neuvostofeminismiksi, ei su-
vaitse eridvid mielipiteitéd ja kritiikki&.
Nimimerkki Asevelvollisuus on epétasa-
arvoa! (21.5.2008, Metro, Mielipiteet -
0sasto)

Sukupuolten vélisella tasa-arvolla tarkoi-
tetaan sitd, etté naisilla ja miehill& on yh-
talaiset oikeudet, velvollisuudet ja mahdol-
lisuudet toteuttaa itsedan ja osallistua
yhteiskunnalliseen toimintaan.
Sukupuolisilmélasit kdyttodn (Sosiaali- ja
terveysministerion esitteitd 2008:2)

Tasa-arvo on ymmarretty vaarin saman-
kaltaisuudeksi, mika on vain syventanyt
naisen ja miehen vélistéd kamppailua. Nai-
sen ja miehen erityisyytta kunnioittava,
kohtaava vuorovaikutus synnyttéa uudis-
tavaa kulttuuria - uutta kumppanuuskult-
tuuria.

Maria Akatemian kouluttajayhteison jul-
kilausuma (www.maria-akatemia.fi)
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Miestyon osaamiskeskus

perustettu 2008

Miestyon osaamiskeskus on kehittdmis- ja koulutustoimintaan
erikoistunut yksikko, joka kehittda miesten kanssa tehtavaa
tyota ja vahvistaa eri toimijoiden osaamista télla alalla. Toi-
minta perustuu miestyon ja mieserityisyyden tutkimukseen ja
tasta saadun ymmarryksen valittamiseen jarjestamalla koulu-
tuksia, seminaareja ja luentoja. 2.6.2008 perustetun keskuk-
sen taustaorganisaatio on Miessakit ry.

Koulutus

kehittiminen

Olemassa Palautteen

Analyysi

Kouluttamisen ja kehittdmisen suhde
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oleva tieto kerddminen
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Koulutustoiminta. Miestydn osaamis-
keskus jarjestaa saannollisesti erilaisia
miestyon toteuttamista ja kehittdmis-
ta tukevia koulutuksia. Osaamiskeskus
toteuttaa myos tilauksesta erillisia
luentoja, seminaareja ja koulutuspa-
ketteja.

Kehittdmistoiminta. Miestydn osaa-
miskeskus on aktiivinen kehittdja
miestyon sektorilla. Toiminannan
tarkoituksena on selkeyttdd miestyon
toimintakentt&é ja 16ytaa uusia keino-
ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi. Kehit-
tadmistyoté tehdaan kiinte&dna osana
yksikon toimintaa ja yhteistydssa mui-
den toimijoiden kanssa. Kehittdmistoi-
minnan alalla osaamiskeskus on avoin
erilaisille yhteistydkumppanuuksille.

Koulutustoiminta

Erityistason miesosaaja

Tarkoitus: Syventad omakohtaisen
prosessin kautta osallistujien tieta-
mystd ja ymmarrystd miehista seka
mieslahtdisesta tydsta. Liséksi koulu-
tus vahvistaa osallistujien ammatillista
roolia ja sen hyddyntamistad omassa
tyossa.

Laajuus: 100h (10 lahijaksoa + 25 h
itsendista tydskentelyd)

Miestyo | ja ll

Tarkoitus: Syventaa osallistujien tieta-
mystd ja ymmarrysté miehista sekd
mieslahtoisesta tydsta. Miestyo Il:ssa
teoreettinen tietdmys yhdistetéén
omakohtaiseen prosessiin, jonka kaut-
ta on mahdollista saavuttaa miesosaa-
misen erityistaso.

Laajuus: Miestyo | 80h (8 l&hijaksoa +
20h itsendista tyoskentelyd). Miestyo
11 25h (3 l&hijaksoa + 2,5h itsendista
tydskentelyd)
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Miestyon osaamiskeskus
Miessakit ry
Annankatu 16 B 28
00120 Helsinki

(09) 6126 6218

Miesryhménohjaaja | ja Il

Tarkoitus: Koulutus antaa valmiudet
miesryhmien ohjaamiseen. Il taso on
suunnattu ryhmid jo ohjanneille ja
siind peilataan omakohtaisia koke-
muksia ryhmétydskentelyn viitekehyk-
seen.

Laajuus: Miesryhméohjaaja | 40h (4
lahiopetuspaivaa + 8h ryhmatoimin-
nan tutkimista). Miesryhméohjaaja Il
16h (2 ldhiopetuspaivaa)

Mentorikoulutus miehille

Tarkoitus: Selkeyttd4 miehend olemis-
ta suhteessa tyokulttuurien ja —
ryhmien dynamiikkaan seka yksilon ja
tyéryhman perustehtdvaan. Vahvistaa
osallistujien ammatillisuutta ja tukee
hyvinvointia seké antaa edellytykset
toimia mentorina omalle alalle saapu-
ville miehille.

Laajuus: 24h (2 1&hijaksoa + 8 h ryhma-

tapaamiset)

Mieslahtdisen tyon konsultaatio

Tarkoitus: Tukee tydryhmié miesléh-
toisen tyon kehittdmisessa ja toteutta-
misessa oman toimintansa perusteista
kasin.

Laajuus: 16h (4 x 4h reflektiiviset kon-
sultaatiot)

Tyonohjauspalvelut

Tyonohjauspalvelut on suunnattu
miehille tai miesten kanssa tekeville
tyoyhteisoille. Tydnohjaus toteutetaan
joko yksilé- tai ryhmatydnohjauksena.

Yksittdiset luennot ja seminaarit

Toteutetaan aina erillisen sopimuksen
mukaisesti.
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Helmikuun lopulla Vaestaoliitto ja Journalistiliitto jarjesti-
vat seminaarin, jonka otsikkona oli Dialogi parisuhdevaki-
vallasta. Kutsukirjeen mukaan journalistien toivottiin

my0s vaittelevan asiasta.

Dialogia kalvataan
vakivaltauutisointiin

Teksti Hannu T. Sepponen
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I ilaisuus osoittautui pagjarjes-
tajén Vaestoliiton puolelta

l&hinna suostutteluksi, jossa journalis-
teilta odotetaan liiton uuden perhevé-
kivaltakampanjan esittelyd ja konkre-
tisointia. Liitto on ottanut Suomessa
hoitaakseen yleiseurooppalaisen kam-
panjan paikallisen toteutuksen. Jour-
nalistiliitto suostui toiseksi seminaarin
jarjestéjaksi, kun yhdeksi alustajaksi
otettiin kokenut toimittaja.

P&&osa kampanjan taustan esittelyssa
oli annettu kehittamispaallikkd Helena
Ewaldsille. Syvallisesti ns. sukupuolite-
tun vékivallan teorian siséistanyt
Ewalds opasti, etté perhevékivallassa
on kyseessa sukupuolten vélisen valta-
eron ilmentyma. Suomessa valtaero ei
olisi niin ilmeinen kuin muualla, koska
olemme suhteellisen tasa-arvoinen
maa. Mutta vékivalta ilmentaisi yhta-
kaikki kontrollin ja vallan tarvetta.
Ewalds viittasi historialliseen yhtey-
teen; miesten kotikuritusoikeus heijas-
tuisi nykyisyydessékin. Yksilotason
vékivaltatapaukset tulee siten ndhda
kokonaisyhteydessaan.

Ewalds huomautti, ettd paradoksaalis-
ta kyll&, tasa-arvoisessa maassa suku-
puolineutraalisuus vaivaa laajemmin-
kin tasa-arvopuhetta. Muualla olisi
helpompi esittaa ei-neutraalia puhet-
ta.

Johtava ”vakivallan virkanainen” tul-
kitsi, ettd vakivaltakeskustelussa ilme-
nisivat miesvaeston kohdalla vékival-
lan selitystarve, erddnlainen vastuun
siirtdminen tai jakaminen niin, etta
sukupuoleen liittyvé erityisyys peittyi-
si. Erdina ilmenemina puhuja piti “riita
-selitysta”, alkoholin vaikutus —
puhetta, vastuun siirtdmisté uhrille
seka vakivallan samastamista vain
fyysiseen ilmentymaan. Niinpa vaki-
vallan pikku-uutisessa “riidan paat-
teeksi mies puukotti naisen” piiloon
jdisi vallan ja kontrollin ulottuvuus.

Puhuja ei kysymyksesta huolimatta
suostunut luonnehtimaan naisen kayt-
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tdman vékivallan piirteité. Aikaisem-
min julkisuudessa esiteltiin laajasti
Ewaldsin ty6ta Porvoon onnistuneeksi
sanotussa vakivaltatydssa. Tuo tyo
kaivannee nékdkulman laajennusta,
jotta mahdollisuudet ehkéisté Por-
voon lapsimurhan ja samassa kaupun-
gissa koko perheen vieneen laajenne-
tun itsemurhan kaltaisia tapauksia
(molemmissa diti tekijana). Vastaavia
mahdollisuuksia auttamisverkoston
tietojen kaytdssé olisi ilmeisesti voitu
hyddyntad myos Karkkilan tragediassa
sekd askettdisessa Espoon tapaukses-
sa, jossa aiti surmasi useita lapsiaan.

Poliisin kenttatydn nékokulmasta poh-
dintoja esitti ylikomisario Veli Hukka-
nen Itédkeskuksen poliisipiirista. Alueel-
la sosiaaliset ongelmat korostuvat.
Huostaanotoista nelja kymmenestd,
samoin Helsingin jakamasta sosiaali-
tuesta kohdistuu vajaan 150 000 ihmi-
sen alueelle, jossa myds maahanmuut-
tajia on paljon.

Hukkanen totesi, ett4 jo kasitetasolla
nakemys vakivallasta vaihtelee rajusti.
Kun yhteinen késitys puuttuu, anne-
taan ilmiélle lydmisen nimi. Toisaalta
ihmiselle tarjotaan vakivaltaisuuden
leimaa, olipa kyseessa ”litsari” tai
torked teko. Vakivallan kéasitteen kéyt-
t6 "homottelun” tapaan merkitsisi,
etté oikeastaan lahes kuka tahansa
voitaisiin nimeta vakivaltaiseksi henki-
16ksi.

Hukkanen totesi, ettd suhtautuminen
kotivékivaltaan on tiukentunut viides-
sétoista vuodessa. Syyté onkin, koska
joka tapauksessa vain osa tapauksista
tulee ilmi. Viime aikoina myds naisten
vékivaltaisuudesta on voitu puhua.

Hukkasen mukaan median tulisi tarjo-
ta vékivallasta oikeaa ja eettisesti
korkeatasoista tietoa. Usein nakee,
etté houkutuksena on kuitenkin otsi-
koida mediaseksikkaiden henkildiden
tekoja. Uutisoinnin yhteyteen toivoisi
muutakin, kuten vékivallan ehkéisyn
pohdintaa, toimintaohjeita tilanteiden
varalle, rikosvastuun selvittamista ja
palvelujen seka tukimuotojen esitte-
ly&. Viranomaisten suunnalla tarvittai-
siin enemman moniammatillista yh-
teistydta. On otettava vakavammin
mm. virkavelvollisuus lastensuojeluil-
moituksista.

Nelosen Uutisten toimittaja, sittem-
min kevaalla Bonnier-palkittu Susanne

Reinboth esitteli kommentissaan
vuonna 1996 tekeméénsa laajaa artik-
kelia miesten ja naisten tuomioista
parisuhdesurmissa. Miehet (39 tapa-
usta) saivat keskimé&érin kaksi vuotta
pidemmét tuomiot, joka tuolloin olisi
heijastanut raaempaa tekotapaa. La-
hes joka toinen nainen (22 tapaukses-
ta) vetosi hatévarjeluun, mink& oikeus
uskoi yhdessa tapauksessa. Naisten
tekotapa oli kahdelta kolmasosalta
teréaseen kayttd, miehilld yhdessa
kolmasosassa.

Vaestoliiton ja Journalistiliiton semi-
naarissa loistivat poissaolollaan valta-
median edustajat. Erityisesti parisuh-
devékivallan osalla media on tunne-
tusti ajanut yksipuolista naisuhrindko-
kulmaa ainakin vuodesta 1998 alkaen.
Olisi luullut keskustelun vihdoin kiin-
nostavan, kun enaa ei ole epaselvyytta
esimerkiksi torkean parisuhdevékival-
lan sukupuolijakaumasta. Ja kun juuri
on saatu tietdd nuorten miesten —
sukupuolitetun vékivaltateorian opin
vastaisista — vakivaltakokemuksista
parisuhteissa. Tai ehké tuo uutinen oli
myds jaanyt journalisteilta tekematta.

Vaestoliitto motivoi kampanjan valit-
tua painopistetta, naisuhrin asetel-
maa, tarkoituksella vaikuttaa parisuh-
devékivallan hyvaksymiseen. Kuitenkin
suomalaisista yli 90 prosenttia ei hy-
véksy puolisovékivaltaa ja aivan erityi-
sen véhan hyvaksytaan miehen teke-
méa vékivaltaa. Asennetasolla teke-
misté saattaisi olla naisen vékivaltaan
suhtautumisessa.

Vaestoliiton osalta heréé kysymys
siitd, miksi liitto l1ahinn& nuoria pareja
tukevana jarjestona lahtdkohtaisesti
asettuu vahintaan ideologiseksi osa-
puoleksi naisten ja miesten vélien
késittelyyn ja auttamiseen. Ainoastaan
neuvolat eivat ndyta olevan paikka,
jossa miessukupuoli on lahtdkohtai-
sesti ongelma ja syyllinen. #

C N

Linkkeja

http://www.kotirauhaa.fi

http://www.coe.int/t/dc/
campaign/Stopviolence/

\ )
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Soslaalipalvelut
elvat tavoita

miehia kattavasti

Teksti Timo Kitunen

Sanotaan, etta julkiset terveyspalvelut on suunniteltu 20-
vuotiaan naisen tarpeisiin. Miten sosiaalipalvelut sitten on
jarjestetty, kaikille tasapuolisestiko? Ulkoisesti kaikki nayttaa
sosiaalialalla hyvalté ja tasapuoliselta lakeja ja asetuksia
myOten. Kaytanto saattaa kuitenkin olla jotakin muuta
”sosiaalieuroja” ja muita palveluita jaettaessa.



osiaalialalla tydntekijoista huo-

mattava osa on naisia (n. 95%).
Sen sijaan huomattava osa yksindisis-
t4, asunnottomista asiakkaista on
miehi&. Miehid valmistuu vuositasolla
sosiaalitydntekijoiksi nykydan n. 10
koko maassa. Heistakaan kaikki eivéat
jaa sosiaalityon tehtdviin, viela har-
vempi lastensuojeluun tai muihin per-
heasioihin liittyviin tehtaviin. Tamé
lisa4 lastensuojelutydn synnyttdmaa
miesten syrjaytymisté perheensé asi-
oista - usein sosiaalitydntekijan
"osaamattomuuden” takia. Miehen on
vaikeata tulla lastensuojeluasioissa
sosiaalitydntekijan pakeille, koska
monet kokevat joutuvansa ”valmiisiin
muotteihin”, joihin eivat voi kuvitella
kuuluvansa. Miehen poissaolo vahvis-
taa myytteja - kuinka usein asiasta
otetaan todellisesti selvaa?

Mies haluaa ja hédnen odotetaan par-
jaavéan omillaan. Avun hakeminen on
vaikeata ja siihen turvaudutaan vasta
viime tipassa. Tyottomaksi jaényt mies
voi lainata kavereiltaan rahaa useita
kertoja odotellessaan tyomarkkinatu-
en maksatusta. On vaikeata menna
hakemaan toimeentulotukea, jota voi
nykyaan saada seitsemén paivan kulu-
essa sen hakemisesta. Terveys- ja
majoitusasioiden ollessa kyseessé tuki
tulee jarjestad samana paivana. Mies
toivoo saavansa toita pikaisesti, eika
tasta syystd hae tukimuotoja kuin
pakon edessd. Avun hakemisen estee-
né voi olla myds tiedon puute.

Lastenkasvatusasioissa &itia pidet&dén

itsestddn selvasti sind henkiloné, jonka

puoleen viranomaisetkin ensimmaise-
na kaantyvét, kun on syntynyt huolta
lapsen olosuhteista tai kdytoksesta.
Isat ovat monesti myds itse aitimyytin
vankeja, eivatka nouse esiin riittavan
selkeasti isan roolissaan. Lastensuoje-
lun tapaamiseen saapuu useimmiten
aiti. Miehella on tytnsa ja muut es-
teensd. Monet miehet eivét ole miel-
tdneet omaa tarke&td asemaansa
perheen isdnd ja lasten huoltajana.
Né&in he voivat j&&dé toisen kaden
tietojen varaan lastensa asioissa. Sosi-
aalityontekijakin merkitsee asiakasta-
paamisen jalkeen muistiinpanotietoi-
hin: ”1sd ei saapunut tapaamiseen”.
Jatkossa ndma merkinnat voivat antaa
kuvan lapsiinsa valinpitdmattomésti
suhtautuvasta isasté, vaikka asia ei
ndin olisikaan. Isa voi puolestaan aja-
tella, ettd sosiaalityontekijanaiset
eivat hantd kuitenkaan kuuntele ja j&&
pois tarkeasta tapaamisesta. Sosiaali-
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tydntekijan tekemilld kotikdynneillakin
isat ovat usein statistin roolissa.

Erossa miehet véistyvat vaimon ja
lasten tieltd ja lahtevat matkalle tun-
temattomaan, eli majailemaan kave-
reille tai muualle. Harva mies osaa
pitaa puoliaan ja ilmoittaa aikovansa
jaada asumaan asuntoon. Miehen tie
on usein mieron tie. Tdma osa lankeaa
useimmiten miehille, joiden kyky vas-
tata perheestaan tyéttomyyden tai
muun syyn takia on alentunut. Miehen
rooli perheessé on voinut muuttua
pahimmillaan jopa siind maarin, etta
nainen kokee hanella olevan lapsijou-
kon jatkona vield yhden ison lapsen.

Suomalaisen sosiaaliturvan palveluita,
erityisesti perheasioihin liittyvissa
kysymyksissa, heikoimmin saava ja

kayttava ryhma on miehet. Tahén
I6ytyy useita eri syitd. Miehet ovat
yliedustettuina sosiaalitoimen asiakas-
mé&arissa silloin kun asiakas on yk-
sinelava, asunnoton, tyétdn ja usein
eronnut henkil®. Erityisesti lasten
tapaamisasiat ovat heikosti jérjestetty
asunnottomille miehille. Kodista l&hte-
nyt mies on pudonnut perhekuvioista
ja yhteys entiseen perheeseen ohenee
ohenemistaan. Menetyksen ja epdon-
nistumisen aiheuttama hépea ja syylli-
syys vievat miehen toimintakyvyn
alarajoille. Osa miehista on alkoholi-
soitunut ja hyvinkin huonokuntoisia.
Eivat toki kaikki. Asunnottomat mie-
het ovat nykyaan enimmakseen myos
tydttoémia ja elavat tydmarkkinatuella
seka toimeentulotuella. Asuinpaikka
on usein tuttavilla ja asuntoloissa.
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Eronneille, “tapaajaisiksi” jaaneille
toimeentulotukiasiakkaille, tai muuten
keskitulojen rajamailla keikkuville
miehille pitdisi jarjestaa lastensa ta-
paamisjarjestelyihin riittavat resurssit,
joita todella tarjotaan kayttoon. Sosi-
aalityontekijan pitéa tarjota naita
tukimuotoja aktiivisesti, ilman ennak-
koluulon silmalaseja, joita nakee viela-
kin. Sosiaalityéntekijoille jarjestetyssa
koulutuksessa kouluttajan asenteena
oli se, ettd "miehet tapaavat lapsiaan
|&4vissa ja kayttavat tapaamiseen
myonnetyt rahat muuhun kayttoon”.
Naille tapaajaisille pitaisi jarjestaa
helposti saatavilla olevia lasten tapaa-
mismahdollisuuksia seka tehda talou-
dellisen tuen saanti lasten tapaamisia
varten mahdollisimman helpoksi. Eroi-
sille pitdisi jarjestaa kattavasti henkis-
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té tukea isyyden sailyttamiseksi. Miten
téllainen isé voi tavata lastaan? Isyyt-
t&én han ei valttdmatta ole menetté-
nyt. Korostan, etté lapselle isin tapaa-
minen, olisi is& sitten lahes millainen
tahansa, on tarkea asia hanen kehityk-
sensé kannalta. Lapselle pité4 ja&dda
isasté mielellaan realistinen kuva, jota
han sitten voi kasitellda mielessaan ja
tukipalveluissa. Voipa lasten tapaami-
silla olla merkitysta isankin kuntoutu-
misen ndkdkulmasta. Tapaamisten
estdminen ja torpedoiminen pitdisi
sanktioida ja ndiden tilanteiden tulisi
johtaa pikaiseen selvittelyyn tilanteen
korjaamiseksi. Valitettavasti talla het-
kell& asioita hoidetaan k&rajaoikeuksi-
en aikataulujen ehdoilla. Lisaksi kéra-
jaoikeuksilla ei ole riittadvaa asiantun-
temusta. Onhan aivan kasittaméatonta,

etté ero vaimosta merkitsee liian
usein totaalista eroa lapsistakin. Sosi-
aalitydntekijoita pitaa kouluttaa ym-
martdmaan isdn merkitys perheessa
eronkin jalkeen. Se, ettd lapsi lakkaa
puhumasta isdstaan, ei tarkoita sité,
ettd isd olisi menettényt lapsen eld-
massa merkityksensa.

Sosiaalityon nakdkulmasta katsoen
varattomien tai alle keskituloisten
tapaajaisien pitdisi olla myds asunto-
jonossa kiintidpaikalla, koska tall&
tavalla voidaan yhteiskunnan toimesta
tukea perhettd, vaikka toinen van-
hempi asuukin erossa. Isélla pitéisi olla
asunto, jossa voi tavata lastaan. Talla
hetkell& Kela ei maksa asumistukea
niiss tilanteissa, joissa eronnut isa
haluaisi hankkia isomman asunnon
voidakseen tavata lapsiaan ja tarjota
viikonlopuksi, seké& loma-aikoina pi-
demmaéksi aikaa lapselleen kodin luo-
naan. Taloudellisista syisté isa voi
joutua tyytymaan yksidon, vaikka
hanelld voi olla vaikkapa 2-3 lasta.
Osaltaan nama puutteelliset olosuh-
teet voivat hankaloittaa lasten tapaa-
misia. Lopulta tilanne voi johtaa sii-
hen, etté lapset eivat halua viettaa
viikonloppua isén kanssa ahtaissa
tiloissa. Tapaamiset kaupungilla, omi-
en vanhempien kodissa tai jérjeste-
tyissa tapaamistiloissa eivat ole luon-
tainen tapa olla isdna lapselle eron
jalkeen. Lapsi syrjaytyy isasta ja isa
lapsesta. Tutkimusten mukaan isén
menetys lisad pojilla vakivaltaisuuden
riskid, tytdilla taas toisenlaisia vaikeuk-
sia. On todettu tilastoin ja kokemuk-
sin, ettd yksinhuoltajat (= aidit) tarvit-
sevat tukea lasten kanssa, usein las-
tensuojelusta avohuollon tukitoimin ja
huostaanotoin. Eron tapahduttua
pitéisi tukea myds poismuuttavaa
puolisoa riittavan tukevasti.

Miesndkokulma puuttuu sosiaality6s-
td. Sosiaalitydhdn pitda saada lisaa
miehid ja miehille pitaa antaa koulu-
tusta mieserityisyydesta: ndin mies-
asiakas voi tulla kuulluksi ja oikealla
tavalla ymmarretyksi. Taté kautta
syntyy luottamusta ja tuloksia. Kunnis-
sa pitéisi olla tehtavaan sopiva mies-
asiamies, joka voi ohjata miehi& tukien
ja etuuksien saamisessa. #
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Parisuhdemarkkinoiden
lainalaisuudet

Teksti ja Henry Laasasen haastattelu Jukka Lampinen

24

Taman vuoden helmikuussa julkais-
tiin sosiologi Henry Laasasen kirja
Naisten seksuaalinen valta. Kirja
on saanut valtaisaa huomiota osak-
seen ja siing esitetyt ajatukset ovat
poikineet kirjoittajalleen lukuisia
haastattelupyynt6ja televisioon, ra-
dioon ja lehtien palstoille. Kirja on
synnyttanyt ilmion.

K irja késittelee
"heteroseksuaalisia pariutu-

mismarkkinoita” ja nostaa esiin nais-
ten valtaa. Talla vallalla ndhd&én ole-
van myds merkittavia seurauksia koko
yhteiskuntarakenteen muodostumi-
seen. Vastaanotto téllaisille ajatuksille
on ollut kahtalainen: toiset pitavat
asiaa niin itsestaan selvand, ettei
moista kannattaisi edes tutkia — toiset
pitavét Laasasen paatelmia ei-
tieteellising tai ainakin epahedelmélli-
send miesten ja naisten vastak-
kainasetteluna.

Voimakkaiden tunteiden herd@minen
kirjassa esitettyja ajatuksia kohtaan
kertoo siitd, ettd ollaan tekemisissa
jonkun merkittavan asian kanssa. Asi-
an, josta ainakin kaikki aikuisikaan
ehtineet ovat muodostaneet jonkinlai-
sen omakohtaisen kasityksen. Ei tosin
valttdmatta kovin tietoisen sellaisen.

Vaan mitd sanoo Henry Laasanen itse?
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BLOGI

Jo ennen kirjasi julkaisua olit saanut kohta-
laisesti huomiota osaksesi blogisi lhmissuh-
teet ja tasa-arvo kautta. Miten luonnehtisit
blogisi linjaa?

”Blogin jutut valitsen seiska- ja hymyjourna-
lismin hienoimpia periaatteita noudattaen,
eli kiinnostavuus maksimoiden. Blogin perus-
periaatteena on — painvastoin kuin sukupuo-
likeskusteluissa yleens& — avoimuus ja sa-
nanvapaus, eli mitéén ei sensuroida. En ole
vuosiin jaksanut varsinaisesti kirjoittaa mi-
taan, mutta seuraan kaikennakdgisia pariutu-
miseen ja tasa-arvoon liittyvia sivustoja ja
laitan niista kiinnostavia linkkejé blogiin.
Jutut on laitettu miesnakokulmasta kéasin,
mutta mitaén ideologista taustaa blogilla ei
ole.”

Mita tarkoitat t&ssa tapauksessa miesnako-
kulmalla? Tdmahén on kovin problematisoi-
tu termi. Erilaisissa yhteyksissa téllainen
miesnékokulmaksi kutsuttu on usein pyritty
haivyttdmaan silla verukkeella, etté ei voi-
taisi ajatella olevan olemassa mitéan (yhta)
miesnakokulmaa.

”Kdytdn termid miesndkékulmainen siind
merkityksessa, ettd katsotaan miesten on-
gelmia ja naisten valtaa. Myds termid mas-
kulistinen voisi kdyttda samassa merkityk-
sessd. Miesnakdkulma on vastakkainen femi-
nistiselle ndkodkulmalle, jossa tarkastellaan
naisten ongelmia ja miesten valtaa. Miesna-
kdkulma ei ole, ainakaan periaatteessa,
sidottu katsojan sukupuoleen. Kaytanndssa
niin kuitenkin on. En ainakaan ole Suomessa
térmannyt kehenk&én sellaiseen naiseen,
joka tarkastelisi maailmaa tuollaisesta nako-
kulmasta. Miesnakdkulmia on monia, kuten
feminismejékin on monia, mutta idea kum-
massakin on oman sukupuolen ongelmiin
keskittymisessd.”
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KIRJAN VASTAANOTTO

Osasit kasittaakseni jotenkin ennakoida
sen, etté kirjassa esittamasi ajatukset tule-
vat saamaan huomiota osakseen. Oliko
nain suuri julkisuus jotenkin yllattavaa?
Enté julkisuuden laatu?

”Ei julkisuus tai sen laatu varsinaisesti ylldt-
tényt, koska olen kirjoitellut netissa samoista
asioista jo melkein 10 vuotta. Tai no ehka
sellainen roolitus julkisuudessa yllétti, eli
toimittajilla ndytti usein olevan pakko tehda
juttu siitd ndkodkulmasta, ettd mind olen
pillun puutteessa oleva ruikuttajapabhis. Il-
meisesti poliittisesti korrekti linja ei sallinut
muuta nékékulmaa aiheeseen.”

Siis "poliittisesti korrekti linja" toimittajilla
kirjasi aihealuetta késiteltdessa? Miten
tiivistaisit sen misté tassé oikein on kyse?

“Yhteiskunnassa on olemassa kirjoittamatto-
mia saantdja, mista nakdkulmista tiettyja
aihealueita saa tarkastella. Jos noita aihe-
alueita kasittelee naiivisti vadrdstd nakékul-
masta, niin ihmiset suuttuvat ja provosoitu-
vat. Varsinkin naiset. Media ei voi suututtaa
naisia kovin laajasti, joten toimittajat toimi-
vat noiden suuntaviivojen ohjaamina.

Esimerkiksi, jos toimittaja tekisi jutun, jossa

kasiteltéisiin miesten seksin puutteen talou-
dellista hyvéksikayttoa prostituutiossa, niin

ihmiset luultavasti alahtaisivat. Vaara nako-
kulma aiheeseen!

Yhteiskunnassa vallitsee sellainen luonnollis-
tunut ké&sitys, ettd prostituoitu on uhri ja
asiakas vallankayttaja ja syyllinen. Samalla
tavalla kaikki sellaiset asetelmat, jossa nai-
sista tehdaan pahiksia ja miehista uhreja on
lausumattomilla séanndgillé kielletty. Sen
huomaa siitd, kuinka ihmiset provosoituvat
vddrdd ndkékulmaa kéytettdessd.”
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KRITIIKKI

Kirjaasi kohtaan on esitetty valtava mééra
kritiikkia. Mika esitetysta kritiikista on si-
nun mielestasi ollut hedelmallisintd?

“Jos tarkkoja ollaan, niin kirjassa esitettyjen
perusvaitteiden paikkansapitavyys ei ole
saanut osakseen ollenkaan kritiikkia. Kirjas-
sahan véitettiin, etta naisten seksuaalinen
valta tuottaa naisille hydtyja ja miehille kus-
tannuksia. Sitten kirjassa kaytiin lavitse laa-
jasti noita vaitteita. Esimerkiksi mita hyotyja
naiset voivat saada seksuaalisen attraktiivi-
suutensa avulla tydelamassa. Ei niitd kukaan
ole edes yrittéanyt kumota. Kirjaa on kylla
kritisoitu epétieteelliseksi tai nollatutkimuk-
seksi. Sen on myds vaitetty maalaavan huo-
non kuvan miehistd eldimind ja naisista hy-
véiiksikdyttdjing.”

Mita vastaat heille, jotka ovat asettaneet
kirjassa esittdmasi ajatukset kyseenalaisek-
si tieteellisyyden nakokulmasta?

“Omasta mielestdni tieteellisyydessd ei ole
ongelmia. Painvastoin kirja on siind mielessa
poikkeuksellisen tieteellinen, etté siind ei ole
moraalista tai normatiivista ulottuvuutta. Se
on suututtanutkin ihmisia, koska heidan
mielestdén seksuaalisesta kayttaytymisesta
pitdisi maalata tietynlainen kuva.”

Ja tuota kuvaa halutaan vaalia
"tiedepiireissakin" vai? Minkalainen tuo
kuva néhdéksesi on, vai olisiko parempi
kuvata joitain puolia siitd, minkalainen
kuva kohtaa vastustusta?

“Kylld seksuaalisuus on edelleen tieteen
tuntematon alue, jota ei saa kuvata tieteelli-
sesti. Seksuaalinen kirjallisuus arvostetuim-
pia auktoriteetteja my6ten on tdynné mo-
raalisia ja normatiivisia oletuksia ja asentei-
ta.

Jos kiellettyd nakokulmaa kuvataan, niin se
on juuri se, jossa maailma pydrii pillun ja sen
hinnanmuodostuksen ymparilla. Seksuaali-
moraali maarittaa seksin hinnan ja naisten
intressissa on rajoittaa miehille tarjolla ole-
van seksin ja seksin korvikkeiden tarjontaa
kartellin kaltaisesti. Tuollainen markki-
nanakokulma paljastaa seksuaalimoraalin
takana olevat valta-asetelmat. Esimerkiksi
llkka Kanervan ja Uivelon tapaus kertoo siita
vastenmielisyydestd, jonka ns. halvat naiset

naisten enemmistdssa herattavat. Siksi mies-
ten halujen suuntautumista tuollaisiin naisiin
pyritéan suitsimaan.

Jos seksuaalisuutta tarkasteltaisiin rationaa-
lisesti ja loogisesti, niin moraalisten ohjeiden
takana olevat valtaintressit paljastuisivat, ja
moraalisille ohijeille olisi vaikeaa |6ytaa mi-
tddn vakuuttavia perusteluja.”

Maisteriopintojesi opinndytetydssa kéasitte-
lit aikanaan tata samaa tematiikkaa kuin
kirjassasi. Mit& mielta Jyvaskylan Yliopiston
sosiologian laitoksella oltiin tarkastelusi
"tieteellisyydesta"?

“Riippuu vdhén keneltd asiaa kysyy, ei se
ollut mik&an ongelma lopullisessa arvioinnis-
sa. Jos minulta kysyt, niin ongelma on lahin-
na siind, ettd mina olin tieteellinen, mutta
monet lukijat reagoivat niin voimakkaasti
tunteella, etté he eivat yksinkertaisesti kyen-
neet tekeméaén rationaalista analyysia téllai-
sista tunnekuohuja aiheuttavista aiheista.”

MIESTEN TASA-ARVO-
ONGELMAT

Olet aiemmin kertonut, etta tyon alla ole-
vassa vaitoskirjassasi tulet tarkastelemaan

miesten kohtaamia tasa-arvo-

ongelmia

Suomessa. Kertoisitko jotain siité.

“Tdlld hetkelld néyttdd siltd, ettd vditéskir-
jassani yritan selittd&, miksi miesten ongel-

mista ei tule tasa-arvo-ongelm

ia. Eli miksi

esim. miesvaje korkeakouluissa, asevelvolli-
suus tai miesten lyhyempi elinika eivét ole
tasa-arvopolitiikan kuumimpia kysymyksia.
Nayttaa siltd, ettd miehilld on paljon vakavia
ongelmia, mutta tasa-arvopolitiikasta niita
ei I6yda. Yritdn myos vastata, miksi edes

Jatkuu seuraavalla aukeamalla -
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miehet itse eivat kovinkaan aktiivisesti pyri
ratkaisemaan miesten ongelmia.”

Iimaisen tdmén nyt ehkd vahén liian karke-
asti, mutta muistelen joskus aiemmin kuul-
leeni, etta vaitoskirjassasi tulisit kasittele-
maan sitd, "kummalla sukupuolella on
enemman ja suurempia tasa-arvo-
ongelmia” ja etté pyrkimyksesi tuoda asioi-
ta télla tavalla esille pohjautuisi empiirisesti
I6ydettavissa oleviin tosiasioihin. Pyrkisit
siis muodostamaan kaksi listaa, joista toi-
sessa olisi naisten kohtaamat tasa-arvo-
ongelmat ja toisessa miesten kohtaamat ja
sitten naita listoja ikadn kuin vertailtaisiin
keskendan. Oliko téllainen idea jokin aikai-
sempi keskeinen ajatuksesi vaitoskirjatutki-
muksesi ydinalueeksi?

“Vditoskirjan lopullinen fokus on vielé mie-
tinnan alla. Talla hetkella olen siind ajatuk-
sessa, etta tasa-arvo-ongelma on sosiaali-
sesti konstruoitu kasite. Toisin sanoen tasa-
arvo-ongelmia ovat sellaiset ongelmat, joita
symbolista valtaa tasa-arvopolitiikassa hal-
litsevat tahot (kuten TANE ja STM) maaritta-
véat tasa-arvo-ongelmiksi. Eli kaiken keskipis-
teessé on tulkintavalta tasa-arvosta. Jos
tulkintavalta on feministisella ideologialla,
tasa-arvo-ongelmiksi valikoituvat heidan
intressiensa mukaiset ongelmat. Jos tulkinta-
valta olisi miesnékokulman edustajilla, niin
luultavasti tarkeimpien tasa-arvo-ongelmien
lista olisi aivan eri. Tasa-arvo-ongelmalla
tarkoitan siis sellaista ongelmaa, joka on
huomioitu tasa-arvopolitiikassa ja virallisissa
tasa-arvodiskursseissa.

Vaitoskirjaan tulee kylla lista miesten ongel-
mista. Itse asiassa tuo lista on kohta tulossa
nettiin kaikkien luettavaksi. Miesten ongel-
milla tarkoitan miesten huonompaa asemaa
eri eldmanalueilla. Tai ainakin miten miesten
aseman on vaitetty olevan naisten asemaa
huonompi miesnakokulmaisissa lahteissa.
Listasta on tarkoitus tulla kattavin koskaan
tehty lista miesten ongelmista. Siltikin en-
simmainen versio jaa vaistamatta vajavai-
seksi. Tarkoituksena olisi, etté lukijat voisivat
korjata listan virheitd ja lahettéd& minulle
korjauksia.

Eli vaitoskirjassa olisi ainakin kaksi kiinnosta-
vaa aluetta: 1. lista miesten ongelmista ja 2.
teoria tasa-arvon tulkintavallasta.”

Olemmeko Suomessa jotenkin eturintamas-
sa puhuttaessa miesten tasa-arvosta?

“Aika kdrjessd, nyt kun miesten tasa-arvo-
ongelmat ovat nousseet keskusteluun mo-

nelta taholta. Pasi Malmilta on tulossa vai-
toskirja miehiin kohdistuvasta syrjinnasta ja
minulta vaitdskirja miesten ongelmista tasa-
arvopolitiikassa. Toisaalta Yhdysvalloissa
Warren Farrell on sanonut jo suuren osan
tarvittavasta tiedosta. Suomessa hanta ei
kuitenkaan ole siteerattu juuri lainkaan.”

Onko sinulla jotain ajatusta siita, miksi Far-
rellin ajatuksista ei Suomessa ole juurikaan
puhuttu? Mika sita voisi selittaa?

“Itse olen tosiaan lukenut melko perusteelli-
sesti lahes kaikki Farrellin kirjat ja minun
mielesténi han on kylla selked maailman
ykkonen sukupuoliteoreetikkona. Tuskin
Suomesta juuri misséan on edes saatavilla
Farrellin tai kenenk&an muunkaan miesna-
kokulmaisen kirjoittajan teoksia. Suomessa
naistutkimuksen laitokset vastaavat suku-
puolen tutkimuksesta, eik& niiden kurssikir-
joihin sisélly miesnékdkulmaa. Siten yliopis-
ton kirjastossa ei ole juuri ainuttakaan mies-
nakokulmaa sukupuolen tutkimuksessa
edustavaa kirjaa. Ei ainakaan Jyvaskylan
yliopiston kirjastossa. Sen sijaan yliopiston
kirjasto on pullollaan joitain ikivanhoja femi-
nistisi& pseudotieteellisia tajunnanvirtakirjoi-
tuksia, joita itsekin olen silmaillyt kymmenit-
téin. Eli maailman parhaat Farrellin kirjat
puuttuvat, koska naistutkimuksen hegemo-
nia sukupuolen tutkimuksessa maarittaa,
mit& kirjoja luetaan. Ja luettavien kirjojen on
syytd edustaa feminististd ideologiaa.”

Mita siné pidat oman tutkimuksesi kannal-
ta mielenkiintoisimpina tutkimuskuvioina
Suomessa?

“Kiinnostavaa on ollut ainakin analysoida
STM:n asiakirjaa Miehet ja tasa-
arvopolitiikka (2006, luettavissa netissd).
Asiakirjasta paljastuu selvasti STM:n suhtau-
tuminen miesten tasa-arvo-ongelmiin. Asia-
kirjassa toistetaan yli 20 kertaa, etta tasa-
arvopolitilkan padasiallinen tavoite on nais-
ten aseman parantaminen. Miesten aseman
parantamiseksi tehdyt toimet eivat myos-
kaén saa huonontaa naisten asemaa. Asia-
kirjassa korostetaan voimakkaasti, etta
miesten asemaa pitéisi parantaa naisten
asemaa parantamalla. Se kuulostaa samalta
kuin jos sanoisi, etta tyéntekijdiden asemaa
pitaé parantaa tydnantajan asemaa paranta-
malla. Miesten ottaminen mukaan tasa-
arvokeskusteluihin kasitteellistetaén asiakir-
jassa riskiksi. Kokonaisuutena asiakirja on
hyvin ndennadisempaattinen. Ollaan olevi-
naan kiinnostuneita miesten ongelmista,
mutta oikeasti ei kuitenkaan olla.”
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Mika on sinun ndkemyksesi siita, miten
"naisndkokulma" on voinut paddsta noin
hegemoniseen asemaan suomalaisessa tasa
-arvopolitiikassa?

“Kylld kai naisndkékulma on hegemonisessa
asemassa kaikkien l&nsimaiden tasa-
arvopolitiikassa. Perimmaisen& syynéhan on
se, ettad naisilla uhrivaltaa on ollut jo idt ja
ajat. Eli naiset ovat saaneet resursseja mie-
hilté olemalla heikkoja ja apua tarvitsevia.
Se on ollut perustavanlaatuinen sukupuoliso-
pimus. Tasa-arvopolitiikassa sama idea on

sailynyt.

Kaytannon tasolla naisnakokulma on paas-
syt hegemoniseen asemaan yksinkertaisesti
siksi, ettd kukaan ei puolusta miesnakokul-
maa ja kaikki puolustavat feministista nako-
kulmaa. Tietenkin marginaalissa virallisten
diskurssien ulkopuolella on kerettil&isia mies-
nakokulmaa edustavia toisinajattelijoita,
mutta ei heilld ole nakyvyyttéd mediassa tai
valtaa vaikuttaa tasa-arvopolitiikassa. Eli
naiset puolustavat naisnakdkulmaa, sen
lisaksi herrasmiehet puolustavat erityisesti
naisia. Suurin osa miespoliitikoista on her-
rasmiehid. Sen lisaksi suuri osa miespoliiti-
koista on maaritellyt itsensa feministeiksi ja
tasa-arvoministeri Stefan Wallin maaritteli
itsensé jopa radikaaliksi feministiksi. Osa
puolueista on méaaritellyt itsensa feministi-
siksi ja SDP:n nuorisojarjestd ehdottaa myds
SDP:n julistautumista feministiseksi puolu-
eeksi. Osa merkittavissa asemissa olevista
miehista ja miespoliitikoista on varmaan eri
mieltd, mutta he ovat viisaasti hiljaa, koska
vaarien mielipiteiden esittdmiselld saattaisi
olla kohtalokkaat seuraukset tyuran kan-
nalta.
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Eli yhteiskunnan perustavanlaatuinen usko-
mus naisista uhreina on jalostunut tasa-
arvopolitikan my6té feministiseksi hege-
moniaksi tasa-arvopolitiikassa. Kasitykseni
mukaan vaite naisten huonommasta ase-
masta yhteiskunnassa ei kuitenkaan kest&a
vertailevaa tasa-arvotutkimusta, mutta kos-
ka uskomus naisten huonosta asemasta on
uskonnon kaltaisesti edelleen hyvin vahva,
mitdan muutosta feministiseen hegemoni-
aan tuskin on tulossa l&hiaikoina. Tietenkin
voin kirjoittaa vaitoskirjani valmiiksi, jossa
osoitan tasa-arvopolitiikan perustuvan vir-
heellisen uskomuksen varaan, mutta ei sill&
vdlttdmdttd ole mitddn vaikutusta.”

Uskotko muutoksen mahdollisuuteen?

“Muutos on vaikeaa, koska naiset eivdt ala
miesten etujen puolesta kampanjoimaan ja
miehié itseddnkin on vaikea saada agendaan
mukaan.

Miehen arvo naisille riippuu siité, kuinka
paljon resursseja mies kykenee naiselle tar-
joamaan. Eivat naiset arvosta sellaisia mie-
hig, jotka vaativat resursseja miehille. Yksin-
kertaistetusti voidaan sanoa, ettda miehen on
tehtéva valinta, haluaako han olla naisten
suosiossa vai ajaa miesten tasa-
arvoagendaa, jonka jalkeen han ei ole juuri
kenenk&én suosiossa. Ei edes muiden mies-
ten, jotka nimittavat hanta salittavaksi
ruikuttajaksi. Siksi 99 % miehista yrittaa
mieluummin olla naisten suosiossa ja tukea
naisten feministista agendaa. Jaljelle jaa
kourallinen hulluimpia tai rohkeimpia mies-
asiamiehid, jotka ruikuttavat marginaalissa.
Maailma ei aina ole oikeudenmukainen,
vaikka kuinka tietdisi olevansa oikeassa.”
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http://ihmissuhteet.blogspot.com
http://fi.wikipedia.org/wiki/Naisten_seksuaalinen_valta
http://personal.inet.fi/tiede/pasi.malmi/index.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Warren_Farrell
http://www.stm.fi/Resource.phx/vastt/tarvo/miehet/index.htx




Teksti ja kuvat Tomi Timperi

Rikastumisreissu

susirajalle

iessakit ry:n valtakunnalli-

nen yhdysmiesverkosto
bruukaa kokoontua kahdesti vuodessa
kuulumisia vaihtamaan ja toimintaa
kehittdaméaan. Talla kertaa jérjestajind
toimivat miehemme idassa, eli Onni
Voutilainen ja Raimo Reinikainen.
Apunaan heilla oli lisaksi mm. Erosta
Elossa —ryhmi& Onnin kanssa vetéava
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Juhani Ala-K6nni. Rikastumisreissu
susirajalle —tapaamisen (23.-
24.5.2008) nayttdmona toimi eitta-
méttéman idyllinen Villa Kokkola
Enossa, balttiarallaa 20 km Joensuusta
koilliseen.

Reissun sieluksi muodostui kunkin
osallistujan itselleen sopivalla tavalla
esiin tuoma tarkea kohtaus omasta
elamésta. Tarinoinnin muodot olivat

monenlaiset; puhetta, musiikkia, valo-
kuvia ja tietotekniikkaa kaytettiin kuu-
lijoita rikastamaan. Tuon tuosta har-
rastettiin my6s mieleenpainuvaa kuli-
narismia, silla oivaa apetta saatiin
siséllé ja ulkona, uunista ja nuotiosta
kasin. Olipa joukossa yksi hiljainen
lounaskin, jolloin puhe oli kiellettya.

Reissukokonaisuuden loppupuolelle
sijoitettu metsatarpoma vietiin lapi
neliosaisena siten, etté kullekin pika-
taipaleelle pienryhmiin jaetut osalliset
saivat paanvaivakseen kinkkisia mies-
kysymyksid. Keskustelusaldoja méreh-
dittiin lopuksi letunpaistannan lomas-
sa. Loistoreissu, mutta tulipahan teh-
tya! +
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Tilit tasan?

Teksti Hannu T. Sepponen

Marraskuussa jarjestettavat Tampereen Miespaivat tart-
tuu talla kertaa tulonjakokysymykseen. Tarkoituksena on
paneutua suomalaisen yhteiskunnan yleiseen tuloerokehi-
tykseen, sukupuolten tuloeroihin seka tulevaisuuden na-
kymiin tulonjaossa. Tassa suhteessa esilla on myds koulu-
tuksen vaikutus. Paivilla puhutaan myds suoran tulonjaon
jalkeisestda, sukupuolten valittdmiin taloussuhteisiin liitty-
vista nakdokohdista.

O tsakkeella Tilit tasan? pidet-
tavat miespaivat jarjestetaan

7.-8.11.2008 Sampolassa, Tampereen
tydvaenopiston tiloissa. Ohjelma alkaa
perjantaina kello 12 ja lauantaina kello
11. Perjantai-iltana on luvassa ohjel-
maa ravintola Tillikan terassiosastolla.

Perjantain ohjelmassa kéasitella&n
aluksi tulonjaon ja tuloerojen kehitys-
té yleisemmassé muodossaan. Esimer-
kiksi palkkatulojen kansantulo-osuus
on romahtanut lamaa edelténeesta 60
prosentista nykyiseen 50 prosenttiin.
Aiheesta keskustellaan kansantalous-
tieteen professori Matti Tuomalan
puheenvuoron pohjalta. Tampereen
yliopiston taloustieteiden laitoksella
tyoskenteleva Tuomala tuo esille mm.
verotuksen rakenteeseen liittyvien
poliittisten ratkaisujen vaikutuksia.

Sukupuolten tuloeroja tarkastelee
tutkija Sami Napari Elinkeinoelaman
tutkimuslaitoksesta. Naparin tuorei-
den tutkimushavaintojen mukaan
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sukupuolten ansioerot muodostuvat
jo tyburan alkuvaiheissa.

Koulutuksella ja koulutukseen hakeu-
tumisella on jatkossa yha suurempi
vaikutus osallistumisessa tulonjakoon.
Kasvatustieteiden tohtori Marjo Vuori-
koski kasittelee aihetta sukupuolten-
kin nédkdkulmasta. Vuorikoski toimii
yliassistenttina Tampereen yliopiston
kasvatustieteiden laitoksella.

Harri Melin on puolestaan sosiologian
professori Turun yliopistosta. Hanen
puheenvuoronsa késittelee tuloerojen
kehitysnakymid nahtévissa olevan
tybeldmén muutoksen nakokulmasta.
Tasta kysymyksesta puhuu myos lau-
antaipaivan perinteinen miespdivien
paneeli. Mukana ovat sak-laisen, sttk-
laisen ja akavalaisen etujarjestokentén
sekd tydnantajatahon edustajat, jotka
keskustelevat miespaivaaktiivin, sosi-
aalityon professori Jari Heinosen joh-
dattelemina.

Sukupuolten tuloerojen ja tulonjaon
erityispiirteisiin liittyy lauantain ohjel-
massa oleva tutkija Henry Laasasen
puheenvuoro. Laasanen aiheutti teok-
sellaan Naisten seksuaalinen valta

vilkkaan keskustelun kuluneen kevat-
talven aikana. Tutkija esittad, etta
nékyvissé olevan tulonjaon lisaksi
naiset osallistuvat miesten hankkimien
tulojen erityiseen uudelleenjakoon.
Yleistettyna, véestotasolla tarkastelu-
na naiset pariutuvat sosiaalisesti ylos-
péin ja miehet vastaavasti alaspain.
Nain ollen keskustelu sukupuolten
taloudellisista suhteista ei pelkisty
suoriin tuloeroihin. Muutenkin tiede-
tadn, ettd tydtehtavétasolla sukupuol-
ten tuloerot ovat noin neljan prosen-
tin, eivét suinkaan 20 prosentin luok-
kaa.

Tilaisuuteen on myds pyydetty tasa-
arvoministeri Stefan Wallinin puheen-
vuoro ”Miesten listasta”, miesintres-
seisté tasa-arvokysymyksessé ja —
politikkassa. Wallin totesi viime syksy-
na, ettd ”tasa-arvo tarvitsee lisaa tasa-
arvoa” ottaessaan vastaan Mies vailla
tasa-arvoa —teoksen kirjan toimittajil-
ta. +
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- Migsi tuloerot fasvavat?
— Subupuoli ja tulonjako

Tampereen 12. miespdiviit

/.—8.11.2008 Sumf)olussu
pe kello 12-18, la kello 11-17

Taytta miecsasiaa
jo vuodesta 1997

www.miespaivat.net



Asiallista lukemista tarjolla...

Miessakit ry:n julkaisuja —sarja on saanut kauan odotetun lisén talliinsa. Peter Peitsalon Miesryhmat -
teoista sanoihin —kirja jakautuu kahteen osaan, joista ensimmaéisessa kasitelladn Miessakit ry:n mies-
ryhmétoiminnan taustoja; miehid ja vertaisryhmié. N&ihin perehtyminen auttaa lukijaa ymméartamaan
paremmin tarpeita ja perusteita miesryhmien jarjestamiselle.

Kirjan toisessa osassa syvennytadén Miessakit ry:n jarjestimaan miesryhmatoimintaan ja vuonna 2007
rakennettuun miesryhmien toimintamalliin. Miesryhméatoiminnan kuvaus luo yleisia ndkemyksia
miestyon toteuttamiselle ja tarjoaa myds eri organisaatioille edellytyksia miesryhmétoiminnan jarjes-
tamiseksi.

kaskesta livalt miesryhmat
uusi
kasvu

Linse Levmgwdu Kivesto

SETRA PRITRALD

P
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... Ja mikset hankkisi samalla oivaa paitaa!

Tilaukset
Miessakit ry, (09) 612 6620, miessakit@miessakit.fi

Hinta Miesryhmét - teoista sanoihin —kirjalle
15 € (jasenet 10 €) + postikulut
Kysy myds aiempia julkaisusarjan kirjoja!!!

Hinta T-paidalle

15 € (jasenet 10 €) + postikulut

Koot S-XXXL, varivaihtoehdot vihred/harmaa/musta
Toimitukset alkavat elokuussa 2008

My®ds lippis tulossal!!



mailto:miessakit@miessakit.fi

™1

Vaala
Oulygtirm

KAJAANH

| «aVierema
®) ,

y

KAJAANI
] Raatihuoneen tori
£ ma 11.8. klo 10

ISALMI
SP Kauppatori
ma 11.8. klo 16

a KUOPIO
Kuopion tori
’ ti 12.8. klo 10
EKSAVAKI |

Miessakit ry

Asvalttikukot
Kesabussikiertue 1V
11.-15.8.2008

_ ouwndITIO *
LA

] KOt VARKAUS
347 Taulumaen tori
Enod ti 12.8. klo 16
avesy PU JOENSUU
Joensuun tori
OKI A ke 13.8 klo 10
% /., SAVONLINNA
Ippavirta : \ Savonlinnan tori
? ; to 14.8. klo 10
)Nive
N VARKAUS S 3 CTVes
! , . : Nive o
"\ Haukivesi - aSl/

> Miessakit ry:n perinteisella kesdbussikiertueella esitellaan yhdistyksen toimintaa,
| keskustellaan paikallisvaestdn kanssa ja rakennetaan verkostoa miesten tukemi-
S seksi. Bussin pyséahdyspaikat selvidvat oheisesta aikataulusta.

hal'Ju

TERVETULOA JUTTUSILLE!

0) N N/t .



Seuraava
extraURHO

ilmestyy

s
2]
0
S
5
=
2]
S
S
S
<
S




