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Miesten Viikon teema kuuluu tänä vuonna 

sanoin Miestä on moneksi. Millaisiakohan 

ajatuksia kullakin herää, kun tuon otsakkeen 

ensi kertaa kohtaa? Voin vain koettaa arvata. 

Virallinen selitys otsakkeelle kuuluu seuraa-

vasti: Teemalla halutaan laventaa ja syventää 

käsityksiämme miehistä tuomalla esiin mie-

hen moninaisuuksia - erilaisia tapoja toteut-

taa mieheyttä. 

Teeman tulkinta varmasti vaihtelee, vaikka 

virallinen versio olisikin tiedossa. Joillakin 

ajatus kulkenee suuntaan, jotta miehet eittä-

mättä kykenevät suoriutumaan mitä moninai-

simmista haasteista. Toiset taas pohtinevat, 

että olemme monenlaisia, ja toimimme siksi 

erilaisin tavoin eri tilanteissa. Ja nautimme 

erilaisista asioista. Ja löytyy varmasti niitäkin, 

jotka ammattinsa myötä maistelevat, että kyse 

lienee miehen olemuksen syväkartoituksesta. 

Kun sitten siirrytään politiikan saralle, kohda-

taan helposti nykymuodin mukainen tulkinta: 

ei ole olemassa mitään yhdenlaista miestä, 

vaan vain monenlaisia yksilöitä, ja että itse 

asiassa on turha puhua miehistä ja naisista, 

puhutaan ihmisistä.  

Jos nyt kuitenkin rohkaistutaan virallisen po-

liittisen linjan vastaisiksi ja kysytään, mitä 

kaikkea me miehet siis voimme olla? No, ai-

nakin puolisoita, isiä, veljiä; sotilaita ja aseis-

takieltäytyjiä; mustia ja beigejä; lapsellisia ja 

lapsettomia; kauhakuormaajia ja viherpeippo-

ja; tekijöitä ja uhreja; Tapioita ja Hannele-

Markuksia; ...ainakin kaikkia edellisiä. Ehkä 

vielä jotain muutakin. 

Kasvaako moninaisuusspektri kun kysytään 

mikä on miehille elämässä tärkeintä? Perhe. 

Tämä on niin valtavirtainen vastaus aina kun 

asiaa tutkitaan, että yleistäminen on relevant-

tia. Ai, mutta eihän saa yleistää. No okei, per-

he ei ole tärkeintä miehille. 

Ja miten me eroamme naisista tässä kaikessa 

moninaisuudessa? Lapset ja vanhukset sen 

tietävät, kysykää heiltä. On se kiinnostavaa, 

että kaikki oleellinen ymmärrys ihmisyydestä 

on meillä puhtaimmillaan alussa. Lopussa tuo 

ymmärrys on erilaista - ymmärrämme tuol-

loin, että alussa tiesimme. Siinä välissä miestä 

on moneksi. 

Kun tutkailee tämän URHOn sivuilta Miesten 

Viikon tarjontaa voi todeta, että olemme pitä-

neet sanamme. Sanasta miestä siis. Miessakit 

ry on alusta asti luonut maaperää monikult-

tuuriselle keskustelulle mieheydestä, ja on 

vaikea yleistää ohjelmatarjonnan kirjoa jäy-

kän tai yksisilmäisen mieskäsityksen ikee-

seen. Miestä on moneksi, sillä olemme mie-

hiä. 

Jossei muuta, niin taisi ainakin teema tulla 

selväksi. Antoisaa Miesten Viikkoa kaikille! 

 

 

Tomi Timperi 

toiminnanjohtaja 

 

 

MIESTÄ ON MONEKSI  
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Järjestyksessään viidennen vuosittaisen 

Miesten Viikon yleisteemalla MIESTÄ ON 

MONEKSI halutaan laventaa ja syventää 

käsityksiämme miehistä tuomalla esiin 

miehen moninaisuuksia - erilaisia tapoja 

toteuttaa mieheyttä. 

 

Miesten Viikon perinteisiin kuuluu se, että 

yhteiskuntamme eri toimijat (järjestöt, 

yritykset, kuntasektori, ministeriöt, jne.) 

on haastettu mukaan huomiomaan miehet 

jollakin erityisellä tavalla toiminnassaan 

viikon aikana.  

 

Ohesta (sivut 4-6) löytyvät Miesten Viikon 

ohjelmatiedot sillä hetkellä kun URHO 

meni painoon. Ehdit toki ilmoittaa ohjel-

masta vielä netissä Miesten Viikon kam-

panjasivuston kautta osoitteessa 

www.miestenviikko.fi. 

 

Erikoistarjous - Liity jäseneksi! 

Miessakkilaiset huomio, yksi yhteinen ta-

voitteemme on tukea järjestömme kehitty-

mistä myös jäsenpohjan laajentamisen 

kautta. Tulkaa siis kaikki mukaan talkoi-

siin ja rekrytoikaa tuttunne jäseniksi. 

Miesten Viikolla jäseneksi liittyminen on 

ilmaista òsisªltªenò myºs vuoden 2010 

jäsenmaksun! 

 

Arvoista miehet, miesten hyvinvointi on 

yhteinen asiamme! 

MIESTEN VIIKKO  

2.-8.11.2009 

klo 10-14 

Miessakit ry Lahti - avoimet ovet toi-

mistolla. Tule tutustumaan ja keskuste-

lemaan Isyyden tueksi -hankkeen nä-

köaloista. Vesijärvenkatu 20 B 23, 

Lahti. 

 

klo 15-18 

MiesKioski Keravan opistossa. Mies-

Kioski on Keravan Opiston Miehet 

Mukaan! -hankkeen infopiste. Ilmaiset 

pullakahvit ja tietoa miesjärjestöjen ja 

Keravan Opiston miestoiminnasta. 

 

klo 17-18 

Espoon tasa-arvotoimikunnan miehet 

kutsuvat kaikki espoolaiset keskustele-

maan miesten ajankohtaisista asioista 

Leppävaaraan, Sellon kirjastoon.  

Aiheina mm. miesten asema perheissä. 

 

klo 18 

Miesten tasa-arvo ry:n keskustelutilai-

suus: Väkivaltatutkimuksen uusi tilan-

ne. Helsingin Rautatientori, ravintola  

Pullman, Pressiklubi.  

 

klo 18-20 

Traumaa ei jätetä ï sodan vaikutukset 

Suomen eri yhteisöissä -luento. 

Balderin Sali, Aleksanterinkatu 12, 

Helsinki. Puhujina  professori Martti 

Turtola sekä psykologi Jari Meskanen. 

  

klo 20.30-22 

Äijäjooga (ilmainen kokeilukerta). 

Helsingin Olympia Stadion, Itäsiiven 

liikuntatilat, D-katsomon vieressä. 

Maanantai 2.11. 
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klo 12-15.30. 

Vitapoliksen ohjelmaa senioreille. Asi-

antuntijaluento, tuoreimmat vinkit fyy-

siseen toimintakykyyn ja syyskunnon 

katsastus. Vitapolis, Parantolantie 24,  

Kinkomaa. 

 

klo 17-19 

Äijien ilta. Asiantuntijaluentoja, tutus-

tuminen miesryhmätoimintaan ja asiaa 

liikunnasta. Vitapolis, Parantolantie 

24, Kinkomaa. 

 

klo 15-18 

MiesKioski Keravan kirjastossa. 

 

klo 15.30-18.30 

Miessakit ry Tampere - avoimet ovet.  

Tule tutustumaan Miessakkien  

paikallistoimintaan. Kahvitarjoilu. 

Tampereen Seudun Vertaiskeskus, 

Mustanlahdenkatu 19, Tampere. 

klo 11-16 

Miessakit ry - avoimet ovet toimistolla. 

Infotilaisuudet klo 11 ja 13. Kahvitar-

joilu. Tervetuloa tutustumaan toimin-

taamme! Annankatu 16 B 28, Helsinki. 

 

klo 15-18 

MiesKioski Keravan kirjastossa. 

 

klo 17-18 

Vitapoliksen asiantuntijaluento palautu-

misesta ja tutustuminen miesryhmätoi-

mintaan. Vitapolis, Parantolantie 24, 

Kinkomaa. 

 

klo 18-19 

 ijªjooga. Ohjaaja Matti Lªtti. 10ú/hlº. 

Vitapolis, Parantolantie 24, Kinkomaa, 

klo 18  

Kuuluuko naputusta, vaikka koneet ovat 

jo talviteloilla? Ensimmäisessä Mootto-

riMies-kokoontumisessa keskitytään 

poikkeuksellisesti koneen sijasta kus-

kiin. Tervetuloa! Moottorikahvila, Si-

poo, Paippinen. Ajo-ohje: 

www.moottorikahvila.fi 

 

 

 

 

Lisää ohjelmatietoja 

seuraavalla sivulla! 

Keskiviikko 4.11. 

 

Miesten Viikon  

ohjelmatiedot kattavasti  

osoitteesta 

www.miestenviikko.fi! 

Tiistai 3.11. 
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MIESTEN VIIKKO  

2.-8.11.2009 

klo 12.15 

Pohjoismaisen miehen historia 

(Manlighets m¬nga linjer) -seminaari. 

Jyväskylän yliopisto. (Huom: ilmoittau-

tuminen umpeutui 15.10.) 

Lisätietoja: marko.lamberg@juy.fi 

 

klo 15-18 

MiesKioski Keravan kirjastossa. 

 

klo 18 

Kaikille avoin Vihreän Miesliikkeen 

kuukausitapaaminen Café Engelissä, 

Aleksanterinkatu 26, Helsinki. 

Järjestäjä: Vihreä Miesliike ry. 

 

klo 12-15 

Vitapoliksen asiantuntijaluento Iloa ja 

voimavaroja iästä ja tutustuminen mies-

ryhmätoimintaan. Lisäksi toimintapis-

teessä syyskunnon katsastus. Vitapolis, 

Parantolantie 24, Kinkomaa. 

 

klo 17-19 

Äijien ilta. Asiantuntijaluentoja, tutus-

tuminen miesryhmätoimintaan ja asiaa 

liikunnasta. Vitapolis, Parantolantie 24, 

Kinkomaa. 

klo 9-15.30 

Miehet hyvinvointipalveluiden ammat-

tilaisina  -koulutus Hämeenlinnassa, 

Koulutuskeskus Tavastia. 

Hinta: 30ú (sisªltªª aamukahvin, lou-

naan ja iltapäiväkahvin). 

Lisätietoja: peter.peitsalo@miessakit.fi 

 

klo 12 alkaen 

Tampereen Miespäivät - Miehen Voi-

mat. Tampereen työväenopisto, Sam-

monkatu 2. Tilaisuus on maksuton. 

 

klo 13-15 

Vitapoliksen Ukkojen iltapäivä. Asian-

tuntijaluentoja, tutustuminen miesryh-

mätoimintaan ja vinkkejä kunnon yllä-

pitämiseen. Vitapolis, Parantolantie 24, 

Kinkomaa. 

 

klo 11-17 

Tampereen Miespäivät - Miehen Voi-

mat. Tampereen työväenopisto, Sam-

monkatu 2. Tilaisuus on maksuton. 

 

 

 

Hyvää Isänpäivää! 

Perjantai 6.11. 

Lauantai 7.11. 

Sunnuntai 8.11. 

Torstai 5.11. 
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