ISYYDEN VARHAINEN TUKEMINEN -koulutus

7.10. ja 8.10.2011 Miessakit ry/Lahti Vesijarvenkatu 20 B 23 LAHTI

Miessakit ry:n Isdatoiminnan tarkoituksena on kehittaa
ja toteuttaa isyyden tukemiseen liittyvia koulutuksia ja
tukirakenteita. Naiden toimintojen avulla miehille
luodaan mahdollisuuksia osallistua isien omiin
vertaistukiryhmiin yleisen kunnallisen
synnytysvalmennuksen tai omaehtoisen toiminnan
yhteydess3, ja toisaalta kuntien ym. palveluntuottajien
toimihenkil6t voivat erikoistua isyyden tukemiseen.
[sivalmennustoiminta vastaa tarpeeseen, joka on

noussut miesten merkittavasti kasvaneista (
mahdollisuuksista olla mukana lapsen syntymassa ja
varhaiskasvatuksessa, ja siihen, ettd nykyaikaisessa
perhevalmennuksessa on huomioitava mydgs isan
erityislaatu tarkeana osana perhekokonaisuutta.

Isyyden varhainen tukeminen - koulutuksen kautta isien parissa tydskentelevat saavat
valineita isien kohtaamiseen seka isdtoiminnan kehittamiseen. Koulutus rakentuu nk.
Hollolan mallin ymparille, jonka tavoitteena on tukea isyytta jo raskausajasta alkaen.
Kouluttajina toimivat Miessakit ry:n isatyontekijat ovat olleet alusta alkaen mukana
rakentamassa Hollolan mallia.

Koulutus soveltuu erityisesti sosiaali- ja terveysalalla isien parissa tyoskenteleville
miehille. Osallistuminen ei kuitenkaan edellyta erityista ammattitutkintoa.

Aika ja paikka 7.10.ja 8.10.2011 Miessakit ry — Lahti Vesijarvenkatu 20 B 23 LAHTI

Kouluttajat Timo Tikka (isatyontekija, esh, tydnohjaaja)
[Imo Saneri (isatyontekija, mth)

Hinta 300,- € / 250,- € (Miessakit ry:n jasenet)

Lisdtietoja ja ilmoittautuminen IImoittautuminen viimeistdaan 23.9.2011 mennessa
[Imo Saneri: 050 511 3361 / ilmo.saneri(at)miessakit.fi
Timo Tikka: 050 511 3360 / timo.tikka(at)miessakit.fi

puh: 09 6126 620

M I E S SA K I T RY miessakit@miessakit.fi

www.miessakit.fi



OHJELMA
perjantai 7.10.2011
10.00 Tutustuminen, esittely, paivan tavoitteet, toiminnallinen harjoitus
10.30 Isderityisosaaminen, isyyden historia
12.00 Lounastauko
13.00 Oma lapsuuteni perhe - Kotoa saadut isyyden ja ditiyden mallit
Pienryhmatydskentely
14.00 Kahvi
14.30 Kokemukset ennen lapsen syntymaa
Pienryhmatydskentely
15.30  Paivan arviointia
Etatehtavien anto seuraavaa paivaa varten

16.00 Paiva paattyy

lauantai 8.10.2011

10.00 Hollolan mallin taustat ja kokemukset

12.00 Lounastauko

13.00 Kokemukset lapsen syntyman jalkeen
Pienryhmatydskentely

14.30  Kahvi

15.00 Yhteenveto paivistd, palautekeskustelu

16.00  Paiva pattyy

puh: 09 6126 620
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