Miestydon Osaamiskeskus

Miehet hyvinvointipalveluiden asiakkaina +

Suomalaisten hyvinvointia kuvaavat tilastot osoittavat psykososiaalisten ongelmien kasautuneen

erityisesti miehille. Naistd ongelmista keskeisimpia ovat pdihdeongelmat, syrjaytyminen, rikollisuus,

vakivallan kdytto ja itsemurhat. Myos muutokset perhesysteemeissa ja vanhemmuudessa haasta-

vat miehid aikaisempaan verrattuna uudella ja tavalla, mika lisdd sekd miesten henkilékohtaisen

ettd palveluntuottajien ammatillisen hyvinvointiosaamisen tarvetta.

Miehet hyvinvointipalvelujen asiakkaina + on kaksipdivdinen intensiivinen koulutus, jossa keskity-

tdan monipuolisesti miesten kanssa tehtdavaan tydhon, mieslahtoiseen hyvinvointiosaamiseen eri-

tyisesti ammatillisesta ja strategisesta nakdkulmasta. Keskeisimpia teemoja koulutuksessa miesten

hyvinvointipalvelujen asiakkuuden lisaksi ovat isyys ja isien kanssa tehtdva tyo, eroauttaminen seka

miehet ja aggressiivisuus.

Koulutuksesta saatavat hyodyt:

Koulutus syventdad tietdmystda ja ymmar-
rystd miesten kanssa tehtdvistda tyosta.
Lisdksi koulutus vahvistaa ammatillista
kohtaamisosaamista ja laajentaa miesten
kanssa tehtdvdn ty6n suunnitteluun ja
toteutukseen liittyvad nakemysta.

Koulutuksen jilkeen osallistujilla on

enemman

e tietoa isyydestd ja isdtyOstd, miesten
eroauttamisesta ja miesten aggressios-
ta ja sen kohtaamisen keinoista,

e ymmarrystd miehistd hyvinvointipal-
veluiden asiakkaina,

e tietoa miesten kohdalla ilmentyvista
avun hakemiseen ja asiakkuuteen liit-
tyvia tekijoista,

e mieheyden vaikutuksista psykososiaa-
listen ongelmien syntyyn ja niiden
tyostamiseen seka

e ryhméatoiminnan haasteista ja edusta
miestyon toteutuksessa
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Kenelle:
Koulutus on suunnattu hyvinvointipalve-
luiden tyontekijoille.

Aika ja paikka:

Seuraava koulutus jarjestetdan syksylla
2010 Miessakit ry:n koulutustilassa. An-
nankatu 16 B 28 Helsinki

Hinta:

200 € (alv. 0 %; Miessakit ry ei ole arvon-
lisdvelvollinen). Hinta sisdltdda aamu- ja
iltapaivakahvin.

Vastaava kouluttaja:
Peter Peitsalo (kehittdmispaallikko, tyon-
ohjaaja)

limoittautuminen ja lisitiedot:
044 751 1331
peter.peitsalo(at)miessakit.fi

t ry ® Annankatu 16 B 28 » 00120 Helsinki ® (09) 6126 6218

sakit.fi ® www.miessakit.fi/fi/miestyon_osaamiskeskus




Miestydon Osaamiskeskus

Koulutusohjelma

9.15-9.30 [Imoittautuminen ja aamukahvit

9.30-10.45 Mies 2000-luvulla

10.45-11.00 Tauko

11.00-12.00 Miehet hyvinvointipalveluiden asiakkaina

12.00-13.00 Omakustanteinen lounas

13.00-14.15 I[syys miehen eldméassa

14.15-14.30 Tauko

14.30-15.30 Isyyden tukeminen ja isien kohtaaminen

15.30 Pdivan paatos

9.00-9.15 [Imoittautuminen ja aamukahvit

9.15-10.30 Eroauttaminen ja miesten eroryhmatoiminta

10.30-10.45 Tauko

10.45-12.00 Vertaisryhméat miestyon toteutuksessa

12.00-13.00 Omakustanteinen lounas

13.00-14.15 Miehet ja aggressiivisuus

14.15-14.30 Tauko

14.30-15.30 Miesten kohtaaminen - mieserityistd hyvinvointiosaamista

15.30 Pdivan paatos

Oikeudet muutoksiin piddtetddn.
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